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Дни недели П ериодичность  
проведения в неделю

Время
проведения

Организованная
деятельность*

Нормативная 
нагрузка в неделю

Понедельник

ежедневно

08.30-09.00 Физкультура ** 1 час
09.10-09.40 Развитие речи 1 час
09.50-10.20 Основы математики 1 час
10.30-11.00 Лепка

/Аппликация 
/Рисование 
/ Конструирование

(0,25) *

Вторник

ежедневно

08.30-09.00 Основы грамоты 1 час
09.10-09.40 Основы математики 1 час
09.50-10.20 Казахский язык*** 1 час
10.30-11.00 Музыка**** 1 час

Среда

ежедневно

08.30-09.00 Физкультура ** 1 час
09.10-09.40 Основы математики 1 час
09.50-10.20 Развитие речи 1 час
10.30-11.00 Художественная

литература
1 час

Четверг

ежедневно

08.30-09.00 Основы грамоты 1 час
09.10-09.40 Ознакомление с 

окружающим миром
1 час

09.50-10.20 Казахский язык***
10.30-11.00 Музыка**** 1 час

Пятница

ежедневно

08.30-09.00 Основы грамоты 1 час
09.10-09.40 Ознакомление с 

окружающим миром
1 час

09.50-10.20 Художественная
литература

1 час

10.30-1 1.00 Физкультура ** 1 час

Недельная нагрузка -  20 часов
П родолж ительность занятий -2 5 -  30 мин. П родолж ительность перемен -  10; 12 мин 
11римечание:*Организованная деятельность -  интегрированное занятие, организованное 
педагогом в течение дня в игровой форме через разные виды детской деятельности (игровая, 
двигательная, познавательная, творческая, исследовательская, трудовая, самостоятельная) для 
реализации содерж ания Типовой учебной программы дош кольного  воспитания и обучения, 
утвержденной приказом исполняю щ его обязанности М инистра образования и науки Республики 
Казахстан от 12 августа 2016 года №  499 «Об’утверж дении Т иповы х у чебны х программ 
дош кольного  воспитания и обучения» (зарегистрированный в Реестре государственной 
регистрации нормативны х правовых актов под №  14235) (далее -  Типовая программа), в том числе 
задач по привитию детям национальных ценностей казахского народа, семейны х ценностей, 
чувства патриотизма, лю бви к Родине, приобщ ение их к социокультурны м нормам, правил 
безопасного поведения с учетом направления работы дош кольной  организации.

***В целях усвоения государственного языка в течение дня педагогу вместе с детьми 
рекомендуется изучать с детьми словарный минимум, определенный в Типовой программе, 
развитие устной связной речи воспитанников в различных видах детской деятельности, а также 
знакомство с культурой, обычаями и традициями казахского народа, обогащ ение активного 
словаря, овладение нормами речи, культуры общения.

учетом возрастных особенностей детей в течение дня уделяется время на пение, 
слушание музыки, заучивание песен, импровизацию, музы кально-ритмические движения, игру на 
детских ш умовых инструментах и другие виды музыкальной деятельности.

ООМ  — ознакомление с окруж аю щ им миром


