
КАК ЗАЩИТИТЬ ДЕТЕЙ В ЦИФРОВОМ МИРЕ

РОДИТЕЛЬСКИЙ КОНТРОЛЬ В «IOS»

ПРОКУРАТУРА ТАЛГАРСКОГО РАЙОНА
АЛМАТИНСКОЙ ОБЛАСТИ



РОДИТЕЛЬСКИЙ КОНТРОЛЬ В «IOS»
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РОДИТЕЛЬСКОГО КОНТРОЛЯ В IOS ПРЕДОСТАВЛЯЕТ 

МНОЖЕСТВО ПРЕИМУЩЕСТВ ДЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ И 
ЗДОРОВОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ УСТРОЙСТВ ДЕТЬМИ

ОГРАНИЧЕНИЕ ВРЕМЕНИ 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

УПРАВЛЕНИЕ ДОСТУПОМ К 
ПРИЛОЖЕНИЯМ И 

ФУНКЦИЯМ

МОНИТОРИНГ АКТИВНОСТИ 
И ОТЧЁТЫ

ПРЕДОТВРАЩЕНИЕ 
НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫХ ПОКУПОК

АДАПТАЦИЯ ПОД ВОЗРАСТ

ОГРАНИЧЕНИЯ ПО ВРЕМЕНИ 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРИЛОЖЕНИЙ И 

УСТРОЙСТВ

ОГРАНИЧИВАТЬ ДОСТУП К 
ОПРЕДЕЛЁННЫМ ПРИЛОЖЕНИЯМ 

ИЛИ ФУНКЦИЯМ УСТРОЙСТВА

ПОЗВОЛЯЕТ УСТАНОВИТЬ 
НЕОБХОДИМОСТЬ ПОДТВЕРЖДЕНИЯ 
РОДИТЕЛЕМ ДЛЯ ЛЮБЫХ ЗАГРУЗОК 

В APP STORE И ITUNES

ОГРАНИЧЕНИЯ И ФИЛЬТРЫ 
МОЖНО НАСТРОИТЬ В 

ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВОЗРАСТА 
РЕБЁНКА

ФУНКЦИЯ "ЭКРАННОЕ ВРЕМЯ" 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТ ПОДРОБНЫЕ 

ОТЧЁТЫ О ТОМ, КАК ДЕТИ 
ИСПОЛЬЗУЮТ УСТРОЙСТВА

БЛОКИРОВКА ДОСТУПА К 
НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫМ ВЕБ-САЙТАМ, 

КОНТЕНТУ И ПРИЛОЖЕНИЯМ

БЕЗОПАСНОСТЬ И ЗАЩИТА 
ОТ НЕЖЕЛАТЕЛЬНОГО 

КОНТЕНТА



КАК НАСТРОИТЬ РОДИТЕЛЬСКИЙ КОНТРОЛЬ НА IPHONE 

ШАГ 1: НАСТРОЙКА APPLE ID ДЛЯ РЕБЁНКА

СОЗДАЙТЕ АККАУНТ 
РЕБЁНКА, ЕСЛИ ОН ЕЩЁ НЕ 

СОЗДАН

ЗАЙДИТЕ В 
«НАСТРОЙКИ»

ТЕЛЕФОНА

НАЖМИТЕ 
НА ЗНАЧОК «ДОБАВИТЬ 

ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ»

ВЫБЕРИТЕ 
«ПРИГЛАСИТЬ» ЛИБО 

«СОЗДАТЬ»

ПРЕИМУЩЕСТВА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ «СЕМЕЙНОГО ДОСТУПА»

ОРГАНИЗАЦИЯ APPLE ID ДЛЯ ДЕТЕЙ:
С ПОМОЩЬЮ СЕМЕЙНОГО ДОСТУПА МОЖНО СОЗДАТЬ APPLE ID ДЛЯ ДЕТЕЙ, ОБЕСПЕЧИВАЯ ИМ 

БЕЗОПАСНЫЙ И КОНТРОЛИРУЕМЫЙ ДОСТУП К СЕРВИСАМ APPLE. 
РОДИТЕЛИ МОГУТ УПРАВЛЯТЬ ЭТИМ АККАУНТОМ И УСТАНАВЛИВАТЬ ОГРАНИЧЕНИЯ, 

АДАПТИРОВАННЫЕ ПОД ВОЗРАСТ РЕБЁНКА.



НАСТРОЙКА ОГРАНИЧЕНИЙ

ШАГ 2: УСТАНОВИТЕ ОГРАНИЧЕНИЯ КОНТЕНТА И КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТИ

ЗАЙДИТЕ В «ЭКРАННОЕ 
ВРЕМЯ», ВЫБЕРИТЕ «КОНТЕНТ 

И КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ»

ВЫБЕРИТЕ «КОНТЕНТ В 
МАГАЗИНАХ» ДЛЯ 

НАСТРОЙКИ ПАРАМЕТРОВ

НАСТРОЙТЕ ПАРАМЕТРЫ 
ИНДИВИДУАЛЬНО ДЛЯ 

СВОЕГО РЕБЕНКА 

УСТАНОВИТЕ ОГРАНИЧЕНИЯ 
ДЛЯ ПОСЕЩЕНИЯ 

НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫХ САЙТОВ 

ПРЕИМУЩЕСТВА «ОГРАНИЧЕНИЯ КОНТЕНТА И КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТИ»:

•ФИЛЬТРАЦИЯ КОНТЕНТА - БЛОКИРОВКА НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫХ ВЕБ-САЙТОВ И ПРИЛОЖЕНИЙ

•ЗАЩИТА ЛИЧНЫХ ДАННЫХ - ОГРАНИЧЕНИЕ ДОСТУПА К КОНФИДЕНЦИАЛЬНОЙ ИНФОРМАЦИИ

•КОНТРОЛЬ ПОКУПОК - ПРЕДОТВРАЩЕНИЕ НЕСАНКЦИОНИРОВАННЫХ ПОКУПОК И ЗАГРУЗОК В ПРИЛОЖЕНИЯХ

•БЕЗОПАСНОСТЬ РЕБЁНКА - НАСТРОЙКА ВОЗРАСТНЫХ ОГРАНИЧЕНИЙ НА КОНТЕНТ

•ГИБКОСТЬ НАСТРОЙКИ - ПЕРСОНАЛИЗАЦИЯ ОГРАНИЧЕНИЙ ДЛЯ РАЗНЫХ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ



УПРАВЛЕНИЕ РАЗРЕШЕНИЯМИ ДЛЯ ПРИЛОЖЕНИЙ

ШАГ 3: ОГРАНИЧЕНИЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ «НЕНУЖНЫХ» ПРИЛОЖЕНИЙ

ЗАЙДИТЕ В «ЭКРАННОЕ 
ВРЕМЯ», ВЫБЕРИТЕ 

«РАЗРЕШЕННЫЕ ВСЕГДА»

ВЫБЕРИТЕ ПРИЛОЖЕНИЯ, 
КОТОРЫЕ БУДУТ ДОСТУПНЫ 

РЕБЕНКУ 

ЗАЙДИТЕ В «КОНТАКТЫ» 
ДЛЯ ВЫСТАВЛЕНИЯ 

ОГРАНИЧЕНИЯ

ВЫБЕРИТЕ «КОНТАКТЫ», 
С КОТОРЫМИ БУДЕТ 

РАЗРЕШЕНО ОБЩЕНИЕ 

ПРЕИМУЩЕСТВА ФУНКЦИИ «РАЗРЕШЁННЫЕ ВСЕГДА»:

•ДОСТУПНОСТЬ - ВАЖНЫЕ ПРИЛОЖЕНИЯ ВСЕГДА ДОСТУПНЫ, ДАЖЕ ПРИ ВКЛЮЧЁННЫХ ОГРАНИЧЕНИЯХ

• СВЯЗЬ - РАЗРЕШЁННЫЕ КОНТАКТЫ ПОЗВОЛЯЮТ ПОДДЕРЖИВАТЬ СВЯЗЬ С БЛИЗКИМИ В ЛЮБОЕ ВРЕМЯ

• БЕЗОПАСНОСТЬ - ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДОСТУПНОСТИ ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ И КРИТИЧЕСКИ ВАЖНЫХ ПРИЛОЖЕНИЙ

• ГИБКОСТЬ - ИНДИВИДУАЛЬНАЯ НАСТРОЙКА ДОСТУПНЫХ ПРИЛОЖЕНИЙ И КОНТАКТОВ ДЛЯ КАЖДОГО ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ



МОНИТОРИНГ МЕСТОНАХОЖДЕНИЯ РЕБЕНКА

ШАГ 4: НАСТРОЙКА ПРИЛОЖЕНИЯ «ЛОКАТОР» В СЕМЕЙНОМ ДОСТУПЕ

ЗАЙДИТЕ В «НАСТРОЙКИ», 
ВЫБЕРИТЕ ВКЛАДКУ 

«СЕМЬЯ»

ВЫБЕРИТЕ «ДОСТУП К 
ГЕОПОЗИЦИИ»  

ЗАЙДИТЕ В «ЛОКАТОР» 
ДЛЯ ПРОСМОТРА 

МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ РЕБЕНКА

В «ЛОКАТОРЕ» ОТРАЖЕНЫ 
СВЕДЕНИЯ О 

МЕСТОНАХОЖДЕНИИ РЕБЕНКА

ПРЕИМУЩЕСТВА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ «ЛОКАТОРА» В СЕМЕЙНОМ ДОСТУПЕ:

• БЕЗОПАСНОСТЬ - ПОСТОЯННОЕ ОТСЛЕЖИВАНИЕ МЕСТОНАХОЖДЕНИЯ РЕБЁНКА В РЕАЛЬНОМ ВРЕМЕНИ

• СПОКОЙСТВИЕ - УВЕРЕННОСТЬ РОДИТЕЛЕЙ В ТОМ, ЧТО ДЕТИ НАХОДЯТСЯ В БЕЗОПАСНОМ МЕСТЕ

• БЫСТРАЯ РЕАКЦИЯ - ВОЗМОЖНОСТЬ ОПЕРАТИВНО ОТРЕАГИРОВАТЬ В ЭКСТРЕННОЙ СИТУАЦИИ

•ПРОСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ - УДОБНЫЙ ДОСТУП К ИНФОРМАЦИИ О МЕСТОПОЛОЖЕНИИ ЧЕРЕЗ ОДНО ПРИЛОЖЕНИЕ



УСТАНОВКА ОГРАНИЧЕНИЙ ПО ВРЕМЕНИ

ШАГ 5: ОГРАНИЧЕНИЕ ПО ВРЕМЕНИ НА ИСПОЛЬЗОВАНИЕ УСТРОЙСТВ

ЗАЙДИТЕ В «ЭКРАННОЕ 
ВРЕМЯ», ВЫБЕРИТЕ

«ЛИМИТЫ ПРИЛОЖЕНИЙ»

ВЫБЕРИТЕ «ДОБАВИТЬ 
ЛИМИТ»  

ВЫБЕРИТЕ ПРИЛОЖЕНИЯ 
ДЛЯ УСТАНОВКИ 

ЛИМИТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

УСТАНОВИТЕ «ЛИМИТ» 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

РЕБЕНКОМ ПРИЛОЖЕНИЙ 

ПРЕИМУЩЕСТВА ФУНКЦИИ «ЛИМИТ ПРИЛОЖЕНИЙ»:

• УПРАВЛЕНИЕ ВРЕМЕНЕМ - ОГРАНИЧЕНИЕ ВРЕМЕНИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ОТДЕЛЬНЫХ ПРИЛОЖЕНИЙ

•ФОКУС - ПОМОЩЬ В ИЗБЕГАНИИ ОТВЛЕКАЮЩИХ ПРИЛОЖЕНИЙ И ИГР

• БАЛАНС - ПОДДЕРЖАНИЕ ЗДОРОВОГО БАЛАНСА МЕЖДУ ЭКРАННЫМ ВРЕМЕНЕМ И ДРУГИМИ АКТИВНОСТЯМИ

• ГИБКОСТЬ - НАСТРОЙКА ЛИМИТОВ ДЛЯ РАЗНЫХ ПРИЛОЖЕНИЙ И КАТЕГОРИЙ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ПОТРЕБНОСТЕЙ



УСТАНОВКА ОГРАНИЧЕНИЙ ПО БЕЗОПАСНОСТИ ОБЩЕНИЯ

ШАГ 6: АНАЛИТИКА ОБЩЕНИЯ РЕБЕНКА С ПОТЕНЦИАЛЬНО ОПАСНЫМИ СОБЕСЕДНИКАМИ 

ЗАЙДИТЕ В «НАСТРОЙКИ», 
ВЫБЕРИТЕ «ЭКРАННОЕ 

ВРЕМЯ»

ВЫБЕРИТЕ «АККАУНТ» 
РЕБЕНКА  

ВЫБЕРИТЕ 
«БЕЗОПАСНОСТЬ 

ОБЩЕНИЯ»

АКТИВИРУЙТЕ 
ФУНКЦИЮ «БЕЗОПАСНОСТЬ 

ОБЩЕНИЯ» 

ПРЕИМУЩЕСТВА ФУНКЦИИ «БЕЗОПАСНОСТЬ ОБЩЕНИЯ»:

•ФИЛЬТРАЦИЯ КОНТАКТОВ - ОГРАНИЧЕНИЕ ОБЩЕНИЯ С НЕЗНАКОМЫМИ И НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫМИ КОНТАКТАМИ

•МОНИТОРИНГ СООБЩЕНИЙ - ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ О НЕЖЕЛАТЕЛЬНОМ КОНТЕНТЕ В СООБЩЕНИЯХ

• ЗАЩИТА ДАННЫХ - ЗАЩИТА ЛИЧНОЙ ИНФОРМАЦИИ ОТ ПОТЕНЦИАЛЬНЫХ УГРОЗ

• КОНТРОЛЬ РОДИТЕЛЕЙ - ВОЗМОЖНОСТЬ РОДИТЕЛЯМ УПРАВЛЯТЬ КОНТАКТАМИ И ВЗАИМОДЕЙСТВИЯМИ ДЕТЕЙ

• РАСПОЗНАВАНИЕ КОНТЕНТА - РАСПОЗНАВАНИЕ ФОТО И ВИДЕО С ОБНАЖЁННЫМ ТЕЛОМ И ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ РЕБЁНКА.



УСТАНОВКА ОГРАНИЧЕНИЙ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ТЕЛЕФОНА

ШАГ 7: НАСТРОЙТЕ ВРЕМЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ТЕЛЕФОНА ВАШИМ РЕБЕНКОМ

ЗАЙДИТЕ В «НАСТРОЙКИ», 
ВЫБЕРИТЕ «ЭКРАННОЕ 

ВРЕМЯ»

ВЫБЕРИТЕ «АККАУНТ» 
РЕБЕНКА  

ВЫБЕРИТЕ 
«В ПОКОЕ»

АКТИВИРУЙТЕ 
ФУНКЦИЮ И НАСТРОЙТЕ 

ПАРАМЕТРЫ

ПРЕИМУЩЕСТВА ФУНКЦИИ «В ПОКОЕ»:

• СНИЖЕНИЕ ОТВЛЕЧЕНИЙ - БЛОКИРОВКА УВЕДОМЛЕНИЙ И ОГРАНИЧЕНИЕ ДОСТУПА К ПРИЛОЖЕНИЯМ В УСТАНОВЛЕННОЕ 

ВРЕМЯ

•ПОДДЕРЖКА РЕЖИМА СНА - СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ КАЧЕСТВЕННОГО ОТДЫХА, ОСОБЕННО ПЕРЕД СНОМ

•ФОКУС НА ВАЖНЫХ ДЕЛАХ - ПОМОГАЕТ СОСРЕДОТОЧИТЬСЯ НА УЧЁБЕ, РАБОТЕ ИЛИ СЕМЕЙНОМ ВРЕМЕНИ

• ГИБКОСТЬ - НАСТРОЙКА ВРЕМЕНИ ПРОСТОЯ ПО ПОТРЕБНОСТЯМ КАЖДОГО ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ


