
                                                                                                          БЕКІТЕМІН
№5 мектеп-гимназиясы 
директоры
____________________
Т. К Саттаров



Абай Құнанбаев атындағы №5 мектеп-гимназиясы  (5 – 11) сыныптар үшін азқамтылған отбасынан шыққан оқушыларды тегін тамақтандыруға ұйымдастырылған тамақтану мәзірі (2-4 апта)

9-қыркүйек,  дүйсенбі
	
	№
	Атауы
	Мөлшері


	1
	Борщ
	250


	2
	Көкөніспен  қуырылған  тауық еті
	150


	3
	Жемістер
	150


	4
	Балмен  шәй

	200


	5
	Бидай наны
	40





Жеке кәсіпкер				А. Токбергенова
Медбике 					Қ. Испанова









БЕКІТЕМІН
                                                                                                          №5 мектеп-гимназиясы 
директоры
____________________
Т. К Саттаров


Абай Құнанбаев атындағы №5 мектеп-гимназиясы  (5 – 11) сыныптар үшін азқамтылған отбасынан шыққан оқушыларды тегін тамақтандыруға ұйымдастырылған тамақтану мәзірі  (2-4 апта)

                                                              10- қыркүйек ,сейсенбі
	№
	Атауы
	Мөлшері


	1
	Макарон көжесі
	250


	2
	  Ет  тефтелилері
	100/5


	3
	Қияр салаты
	100


	4
	 Гарнир қарақұмық

	150

	5
	С дәруменімен жеміс компоты
	200


	6
	Бидай наны
	40





Жеке кәсіпкер				А. Токбергенова
Медбике 					Қ. Испанова








БЕКІТЕМІН
                                                                                                          №5 мектеп-гимназиясы 
директоры
____________________
Т. К Саттаров


Абай Құнанбаев атындағы №5 мектеп-гимназиясы  (5 – 11) сыныптар үшін азқамтылған отбасынан шыққан оқушыларды тегін тамақтандыруға ұйымдастырылған тамақтану мәзірі  (2-4 апта)
11 - қыркүйек,  сәрсенбі 

	№
	Атауы
	Мөлшері


	1
	Рассольник 
	250


	2
	 Сиыр  етінен гуляш
	100


	3
	Суға піскен макарон
	150


	4
	 С дәруменімен кисель

	200

	5
	Бидай наны
	40


	6

	Сүзбе бәліші
	80

	7

	Сүт тұздығы 
	20




Жеке кәсіпкер				А.Токбергенова 
Медбике 					Қ. Испанова







БЕКІТЕМІН
                                                                                                          №5 мектеп-гимназиясы 
директоры
____________________
Т. К Саттаров


Абай Құнанбаев атындағы №5 мектеп-гимназиясы  (5 – 11) сыныптар үшін азқамтылған отбасынан шыққан оқушыларды тегін тамақтандыруға ұйымдастырылған тамақтану мәзірі (2-4 апта)

12-қыркүйек ,бейсенбі                                

	№
	Атауы
	Мөлшері


	1
	Көкбұршақ сорпасы
	250


	2
	 Сәбіз салаты
	100


	3
	Балық  котлеті
	100/5


	4
	 Картоп пюресі

	150

	5
	С дәруменімен жеміс  компот
	200


	6
	Бидай наны
	40





Жеке кәсіпкер			            А. Токбергенова
Медбике 					Қ. Испанова








                                                                                                          БЕКІТЕМІН
                                                                                                          №5 мектеп-гимназиясы 
директоры
____________________
Т. К Саттаров


Абай Құнанбаев атындағы №5 мектеп-гимназиясы  (5 – 11) сыныптар үшін азқамтылған отбасынан шыққан оқушыларды тегін тамақтандыруға ұйымдастырылған тамақтану мәзірі (2-4 апта)

13- қыркүйек ,жұма
	№
	Атауы
	Мөлшері


	1
	Көкөніс сорпасы
	250


	2
	 Етпен биточки
	100/25


	3
	Күріштен жасалған гарнир
	150


	4
	Жеміс-жидек   шырыны
	200


	5
	Бидай наны

	40




Жеке кәсіпкер				А. Токбергенова
Медбике 					Қ. Испанова








БЕКІТЕМІН
№5 мектеп-гимназиясы 
директоры
____________________
Т. К Саттаров


Абай Құнанбаев атындағы №5 мектеп-гимназиясы
1-4 сыныптар үшін ұйымдастырылған тамақтану мәзірі (2-4 апта)
                                                          9- қыркүйек, дүйсенбі
	№
	Атауы
	Мөлшері


	1
	Көкөніспен бұқтырылған тауық еті
	130


	2
	Жеміс
	150


	3
	Балмен  шәй

	200


	4
	Бидай наны
	40





Жеке кәсіпкер				М. Токбергенова
Медбике 					Қ. Испанова













БЕКІТЕМІН
№5 мектеп-гимназиясы 
директоры
____________________
Т. К Саттаров


Абай Құнанбаев атындағы №5 мектеп-гимназиясы
1-4 сыныптар үшін ұйымдастырылған тамақтану мәзірі (2-4 апта)

10- қыркүйек ,сейсенбі
	№
	Атауы
	Мөлшері


	1
	 Ет тефтелилері
	60/5


	2
	Қияр салаты
	60


	3
	Гарнир қарақұмық
	100


	4
	С дәруменімен жеміс компоты

	200


	5
	Бидай наны
	40





Жеке кәсіпкер				М. Токбергенова
Медбике 					Қ. Испанова













БЕКІТЕМІН
№5 мектеп-гимназиясы 
директоры
____________________
Т. К Саттаров


Абай Құнанбаев атындағы №5 мектеп-гимназиясы
1-4 сыныптар үшін ұйымдастырылған тамақтану мәзірі (2-4 апта)

                                                                        11- қыркүйек ,сәрсенбі 

	№
	Атауы
	Мөлшері


	1
	  Сиыр  етінен  гуляш
	80


	2
	Суға піскен макарон
	100


	3
	С дәруменімен кисель

	200


	4
	Бидай наны
	40


	5

	Сүзбе бәліші
	80

	6
	Сүт тұздығы

	20




Жеке кәсіпкер				А.Токбергенова
Медбике 					Қ. Испанова







БЕКІТЕМІН
№5 мектеп-гимназиясы 
директоры
____________________
Т. К Саттаров


Абай Құнанбаев атындағы №5 мектеп-гимназиясы
1-4 сыныптар үшін ұйымдастырылған тамақтану мәзірі (2-4 апта)

12- қыркүйек ,бейсенбі

	№
	Атауы
	Мөлшері


	1
	Сәбіз салаты
	60


	2
	Балық котлеті .Бұқтырылған  балық 
	70/5


	3
	Картоп езбесі
	100


	4
	С дәруменімен компот

	200


	5
	Бидай наны
	40





Жеке кәсіпкер				А.Токбергенова
Медбике 					Қ. Испанова









БЕКІТЕМІН
№5 мектеп-гимназиясы 
директоры
____________________
Т. К Саттаров


Абай Құнанбаев атындағы №5 мектеп-гимназиясы
1-4 сыныптар үшін ұйымдастырылған тамақтану мәзірі (2-4 апта)
                                                              13- қыркүйек ,жұма

	№
	Атауы
	Мөлшері


	1
	Етпен биточки
	60/25


	2
	Күріштен жасалған гарнир
	100


	3
	Жеміс –жидек  шырыны

	200


	5
	Бидай наны
	40





Жеке кәсіпкер				А.Токбергенова
Медбике 					Қ. Испанова




