
 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «№11 ЖББМ»КММ жанындағы мектепке дейінгі шағын орталығы
Топ     «Балбөбек »  әртүрлі жас
Балалардың жасы   2 жастағы балалар
Жоспар қандай кезеңге жасалды (01.01.-05.01.2024ж)  1-апта
Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңертең балалармен 
амандасып, топқа 
кіргізу.
«Орнымыздан 
тұрамыз»
 Орнымыздан тұрамыз,
Алақанды ұрамыз.
Бiр отырып, бiр тұрып,
Тез шынығып 
шығамыз.

Балаларды жақсы көңіл –
күймен қабылдап, 
бүгінгі көңіл-күйлерін 
сұрау.
Дидактикалық ойын:
«Жасырылған суреттерді
тап»
Міндеті: Баланың ойлау 
қабілетін дамыту.

Балаларды жақсы көңіл –
күймен қабылдап, бүгінгі 
көңіл-күйлерін сұрау.
Дидактикалық ойын: 
«Көлеңкесін тап»
Міндеті: жануарлардың 
көлеңкесін табу

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 
мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
іс-әрекеттер)

«Топ-топ»
Топ-топ, топ басайық,
Жалаудан күн жасайық.
Жаса, жаса алтын күн
Жаса, жаса жарқын күн.
(балалар қолдарын 
соғады)
(коммуникативтік)

Қимыл-қозғалыс 
ойыны:
«Бақа мен тырна»
Міндеті: Қозмалмалы 
ойындар мен 
жаттығулардың алғашқы
түсініктері мен 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Балаларды достық қарым
-қатынасқа тәрбиелеу.
(коммуникативтік,денс

«Шынығамыз»
Шаршасаңдар, балалар,
Қолдарыңды созыңдар.
Саусақтармен ойнаңдар,
Қолдарыңды сермеңдер.
Денелерiң шынықсын,
Саналарың тынықсын.
(денсаулық)



аулық)
Таңертенгі 
жаттығу

Картотека № 10
«Желкенді тартамыз»
Б.қ. н.т. таяқша төменде;
1-2- таяқшаны жоғары көтеру;
3-4- төмен түсіру;
«Ескекпен есеміз»
Б.қ. –отырып , таяқшаны тізе үстіне қою;
Алға енкейіп, таяқшаны алға созу;
Б.қ.
«Қайықтан суды төгеміз»
Б.қ. н.т. 1-2- алға енкейіп, таяқшаны еденге жеткізу;
3-4- б.қ.
«Жел қайықты козғайды»
Таяқшаны тігінен ұстап, айнала жүру;

Таңғы ас Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде 
сөйлемеу , тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

Көркем әдебиет
Ертегі сахналау
«Құмырсқа»
Міндеті: Баланың 
қиялын дамыту,өз 
ойларынан ертегі 
құрастыру
(коммуникативтік)

«Қар кесегі»

Міндеті: Қарлар туралы 
түсінік беру.
Эстетикалық 
талғамдарын дамыту, 
тиянақтылық пен 
ұқыптылыққа тәрбиелеу.
(шығармашылық)

Дидактикалық ойын: 
«Көлеңкесін тап»
Міндеті: жануарлардың 
көлеңкесін табу
(танымдық)

Мектепке дейінгі 
ұйымның кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Музыка
"Көңілді тоқаштар".
Міндеті. Балалардың 
дәліз туралы әнді 
мұқият тыңдап, 
сипатын ажырата 

Дене шынықтыру
"Тальго пойызы".
Мақсат- Балаларды 
биіктігі 10 см 
гимнастикалық 
орындықтан тепе-

Дене шынықтыру
"Тальго пойызы".
Мақсат- Балаларды 
биіктігі 10 см 
гимнастикалық 
орындықтан тепе-теңдікті 



білуге үйрету;әнді 
қабылдау қабілеті мен 
шығармашылыққа 
баулу; музыка әуенімен
ырғақтық қимылдарды 
педагогқа ілесе 
қайталай білуге 
машықтандыру; 
нанның қасиетімен 
таныстыру.
(шығармашылық)

теңдікті сақтап жүріп 
өту іскерліктерін; бір 
ізбен жүре отырып, 
кеңістікте дене тепе-
теңдігін сақтаудың 
дағдыларын дамыту; 
(денсаулық)

сақтап жүріп өту 
іскерліктерін; бір ізбен 
жүре отырып, кеңістікте 
дене тепе-теңдігін 
сақтаудың дағдыларын 
дамыту; (денсаулық)

2-ші таңғы ас 2-ші таңғы ас алдында 
ойыншықтарды реттеу, 
кезекшілікті орындау.

2-ші таңғы ас алдында 
гигиеналық шараларды 
орындау, бір біріне 
ойыншық жинауға 
көмектесу.

2-ші таңғы ас алдында 
гигиеналық шараларды 
орындау, үстелде дұрыс 
отыруын қадағалау.

Серуенге 
дайындық

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Дидактикалық ойын: 
«Қыста не киеміз?»
Міндеті: Қыс мезгіліне 
байланысты 
адамдардың киімкию 
үлгісін көрсете 
түсіндіру.
Қимылды ойын: 
«Аттамақ».
Міндеті: Денені 
шынықтыру, 
шапшаңдыққа , 
ептілікке баулу.

« Қар қиыршықтарын 
қарастыр»
Тәжірибе: Балалар қар 
қиыршықтарын 
қарастыруда.
Қармен тәжірибе. 
Стаканға қар салып 
топқа алып келу.
Балалардың  қардың 
қасиеті жөніндегі  
ойларын ұлғайту және 
дамыту. Әуесқойлығын 
және қызығушылығын 

Қозғалыстағы ойын
«Екі аяз»
Икемділігін дамыту, 
қозғалыстағы ойынға 
қызығушылығын арттыру 
және оны ойнай білуге 
үйрету. Өз бетінше 
рөлдерді бөлу талабына 
тәрбиелеу.
(танымдық, 
коммуникативтік)



(танымдық, 
денсаулық)

дамыту.
(танымдық)

Серуеннен оралу Киімдерін жинау. 
Сөрелерін ретке 
келтіру.

Бір -біріне шешінуге 
көмектесу.

Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты 
тамақтандыр» Міндеті: 
Ірі құрылыс 
материалдарымен және 
конструктормен ойындар.

Түскі ас Гигиеналық шаралар 
(қолды дұрыс жуу, өз 
орамалының орнын 
білу,  қолды дұрыс 
сүрту, орамалды ілу.

Ас қайыру.
Асың, асың, асыңа,
Береке берсін басыңа!

Тамақтану (өз орнын білу, 
дұрыс отыру, асхана 
құралдарын дұрыс ұстай 
білу,  ұқыпты тамақтану ,  
сөйлеспеу,   алғыс айту)

Күндізгі ұйқы Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Қуыр-қуыр-қуырмаш»
Музыка

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Үй жануарлары» 
Әңгіме

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Бала, бала, балақан» 
Музыка

Біртіндеп ұйқыдан
ояту,сауықтыру 
шаралары

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін
түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).

Кешкі ас Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға
баулу  (сөйлеуді дамыту).

Балалардың 
дербес іс-әрекеті

Сенсорика

«Вагондарға  дөңгелек
таңдау»
Міндеті:  геометриялық
пішіндерді  ажыратуға,
қасиеттерін  білуге
жаттықтыру,  ойлау
қабілетін дамыту.

«Сипаттамасы 
бойынша тап» 
Міндеті: ұзын-қысқа, 
кең-тар, биік-аласа 
ұғымдарын бекіту.

Сенсорика

Дидактикалық ойын:

«Бет орамалға лайық 
жамауларды табу» 
Міндеті: геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 
салыстыруға жаттықтыру; 
логикалық ойлау 



қабілеттерін дамыту.
Балалармен жеке 
жұмыс

«Сиқырлы қап»
Міндеті: Балаларға 
дыбыстарды дұрыс 
айтуға үйрету, заттарды
тануға баулу.
Асылым,Аяна

«Кім шапшаң?»
Міндеті: Есту қабілетін 
дамыту. Балаларды 
дауысқа еліктіру.
Дайр,Аян

Қимылды ойын:
«Ордағы қасқыр»
Міндеті:секіруге, затты 
лақтыруға жаттықтыру.
Нурали,Аделин

Жобалық
жұмыстар

«Әжемнің сандығындағы ертегілер»

Міндеті: Қазақ халық ертегілерін пайдалану арқылы балаларды туған өлкенің, мемлекеттің мәдениетімен таныстыру моделін 
әзірлеу. Балаға рухани ләззат беріп, қиялға қанат бітірген, жас баланың рухының өсіп жетілуіне қажетті ұлттық сана сезімін 
ояту басқа да игі қасиеттер қалыптасқан ұрпақ тәрбиелеу. Ер төстік  ертегісі

Серуенге 
дайындық

Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу

Серуен Балалардың өз 
бетімен ойнауы:
1. Тығылыспақ.
2. Тартқышқа  тартылу.
3.Допты қуалау.
«Сақина»
Міндеті: алақан 
арасына сақинаны 
жасыру арқылы 
шыдамдылыққа үйрету,
тапқырлыққа баулу

Дербес ойындар:
1.Әткеншек тебу.
2.Ирек жолмен жүру.
Қимылды ойын:  
«Допты  қуып жет».
Балаларды тез жүгіруге  
үйрету, шапшаңдыққа , 
ептілікке  тәрбиелеу.

Балалардың өз бетімен 
ойынын ұйымдастыру:
1.Жарысу.
2.Төбешікке секіру.
Қимылды ойын: 
«Тышқан мен мысық».
Міндеті:  Балаларды 
ептілікке , шапшаңдыққа   
үйрету.

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті.
Балалардың 
дербес іс-әрекеті

Сенсорика
«Дәл осындай пішінді 
тап»
Ойынның міндеті: 
геометриялық пішіндер
жайлы білімдерін 

Жапсыру
«Вагондарға дөңгелек 
таңдау»
Ойынның міндеті: 
геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 

«Бізге кім келгенін 
тауып ал»
Міндеті: Айтылу мен есту 
жағынанан бірдей сөздерді
айыра білуге, дауыс 
ырғағын қадағалай білуге 



бекіту, пішіндерді 
атауға, ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру.

қасиеттерін білуге 
жаттықтыру, ойлау 
қабілетін дамыту.

дағдыландыру. Кебір 
заттардың аттарын бекіту.

Балалардың үйіне 
қайтуы

Өзара дербес  әрекеттер Балалар  отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.

Ата-аналарға 
кеңес:Балалардың тазалағы
жәйлі әңгімелесу

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «№11 ЖББМ»КММ жанындағы мектепке дейінгі шағын орталығы
Топ     «Балбөбек »  әртүрлі жас
Балалардың жасы   2 жастағы балалар
Жоспар қандай кезеңге жасалды (08.01.-12.01.2024ж)  2-апта
Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Балаларды жақсы 
көңіл –күймен 
қабылдап, бүгінгі 
көңіл-күйлерін 
сұрау.
«Секіреміз топ-топ»
Секіреміз топ-топ,
Шапалақтап көп-көп.
Иiлемiз оңға қарай 
бiр,екi,үш,
Иiлемiз солға қарай 
бiр,екi,үш.

Балаларды топта жақсы 
қабылдап, амандасу.
Қимыл-қозғалыс 
ойыны: «Қоңыздар»
Міндеті: Балаларды  
жүгіруге, белгі бойынша
қозғалысты өзгертуге 
үйрету.

Таңертең балалармен 
амандасып, топқа 
кіргізу.
«Орнымыздан 
тұрамыз»
 Орнымыздан 
тұрамыз,
Алақанды ұрамыз.
Бiр отырып, бiр 
тұрып,
Тез шынығып 
шығамыз.

Балаларды жақсы 
көңіл –күймен 
қабылдап, бүгінгі 
көңіл-күйлерін сұрау.
Дидактикалық 
ойын:
«Жасырылған 
суреттерді тап»
Міндеті: Баланың 
ойлау қабілетін 
дамыту.

Балаларды жақсы көңіл –
күймен қабылдап, бүгінгі 
көңіл-күйлерін сұрау.
Балаларға тақпақты 
қайталату арқылы 
қимылдар жасау.
«Бала, бала, балапан»
Бала, бала, балапан
Қане, қайсы, алақан.
Саусақтарың әйбат,
Былай-былай ойнат.
Бала, бала, балапан
Қане, қайсы, алақан.
Саусақтарың әйбат,
Былай-былай ойнат.

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 
мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 

Көркем сөз:
Аппақ, аппақ ақшақар
Бірін ұстап алайын...
Ұстадым!
Жоқ, ақша қар,
Қайдан іздеп табайын?
(Жақан Смаков)
Қимылды ойын: 

«Сағат»
Сағаттың тіліндей,
Иіліп оңға бір,
Сағаттың тіліндей
Иіліп солға бір.
Оң аяқ, сол аяқ,
Жаттығу оңай-ақ.
Сағаттың суретін 

«Топ-топ»
Топ-топ, топ басайық,
Жалаудан күн 
жасайық.
Жаса, жаса алтын күн
Жаса, жаса жарқын 
күн. (балалар 
қолдарын соғады)

Қимыл-қозғалыс 
ойыны:
«Бақа мен тырна»
Міндеті: Қозмалмалы 
ойындар мен 
жаттығулардың 
алғашқы түсініктері 
мен дағдыларын 

«Шынығамыз»
Шаршасаңдар, балалар,
Қолдарыңды созыңдар.
Саусақтармен ойнаңдар,
Қолдарыңды сермеңдер.
Денелерiң шынықсын,
Саналарың тынықсын.
(Денсаулық)



іс-әрекеттер) «Аяз»
Міндеті: Тез жүгіруге 
жаттықтыру.

саусақпен салу.
(коммуникативтік,
танымдық)

(коммуникативтік) қалыптастыру. 
Балаларды достық 
қарым -қатынасқа 
тәрбиелеу.
(Денсаулық,
коммуникативтік.)

Таңертенгі 
жаттығу

Картотека № 10

«Желкенді тартамыз»
Б.қ. н.т. таяқша төменде;
1-2- таяқшаны жоғары көтеру;
3-4- төмен түсіру;
«Ескекпен есеміз»
Б.қ. –отырып , таяқшаны тізе үстіне қою;
Алға енкейіп, таяқшаны алға созу;
Б.қ.
«Қайықтан суды төгеміз»
Б.қ. н.т. 1-2- алға енкейіп, таяқшаны еденге жеткізу;
3-4- б.қ.
«Жел қайықты козғайды»
Таяқшаны тігінен ұстап, айнала жүру;

Таңғы ас

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде 
сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке
дайындық

"Қасқыр мен 
қояндар" қимылды 
ойыны.
Мақсат- Педагогті 
мұқият тыңдауға, 
кеңістікті 
бағдарлауға, жүгіру 
кезінде ептілікті 

"Бауырсақ" 
музыкалық мюзикл.
Мақсат- Кейіпкердің 
дыбысын әндетіп 
шығаруды үйрету.

"Допты досыңа бер" 
қимылды ойын.
Мақсат- Қимылдарды 
ырғақты түрде 
орындау қабілетін 
дамыту, допты белгі 
бойынша беру, денені 
оңға және солға бұру, 

"Кенгуру" қимыл 
ойыны.
Мақсат- Балаларға бір
орында екі аяқты 
қосып секіруді, екі 
аяқпен секіріп 
жүгіруді үйрету.

"Бауырсақ кімнен 
қашты?" жаттығуы.
Мақсат- Балаларға таныс 
ертегі кейіпкерлерінің 
суреттеріне қарап отырып, 
ертегі мазмұнынын есте 
жаңғыртуды үйрету.



дамыту іскерліктерін
жетілдіру.

қозғалмалы нысанаға 
лақтыру, лақтыру 
және жүгіру, 
шеңберге салу 
дағдыларын бекіту.

Мектепке дейінгі 
ұйымның кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылға
н іс-әрекет

Дене шынықтыру.
"Аттап жүгірейік".
Міндеті. Балаларды 
заттардан аттап жүру 
дағдыларын жетілдіру; 
өткен оқу қызметін 
қайталау; жаттығуды 
жасау кезінде қимыл 
белсенділігін арттыру; 
заттарды құлатпай аттап 
жүру дағдыларын 
дамыту; заттардан аттау 
кезіндегі ептілік 
қабілеттерін жетілдіру; 
балалардың жалпы 
дамыту жаттығулары 
арқылы тыныс алу 
органдарының 
жұмысына жақсы әсер 
ету.

Музыка
"Айгөлектей 
дөңгелеп".
Міндеті. Балаларды 
еліміздің Әнұранын 
тыңдауда ерекше 
эмоциялық сезімде 
қабылдауға және 
әннің сипатын 
ажырата білуге 
үйрету; музыкалық-
ырғақтық 
қимылдарды әуенмен 
үйлесімді жасай 
білуге жаттықтыру

Дене шынықтыру.
"Секіреді торғай".
Міндеті. Балаларды 
заттардың үстінен екі 
аяқпен секіруге 
үйрету; заттардың 
үстінен екі аяқпен 
секіру жаттығуын 
жасау кезінде қимыл 
белсенділігін 
қалыптастыру; 
заттардың үстінен екі 
аяқпен секіру 
дағдыларына 
жаттықтыру.Заттар 
үстінен екі аяқпен 
секіре білу 
дағдыларын дамыту; 
заттардан аттау 
кезіндегі секіру 
қабілеттерін 
жетілдіру; секіру 
туралы ұғымдарын 
кеңейту; заттарды 
құлатпай екі аяқпен 
аттап секіруге 
дағдыландыру.Балала
рды заттардың 

Дене шынықтыру.
"Нан болса, ән де болады".
Міндеті. Балаларды 
заттардан аттап жүру 
іскерліктерін жетілдіру; 
жаттығуды жасау кезінде 
қимыл белсенділігін 
арттыру; ағзаның дұрыс 
дамып, жетілуі үшін 
күнделікті ішіп жүрген 
тамақтың маңызы туралы 
ұғымдарын кеңейту; 
заттарды құлатпай аттап 
жүру дағдыларын дамыта 
отырып, балалардың 
заттардан аттау кезіндегі 
ептілік қабілеттерін 
жетілдіру; жалпы дамыту 
жаттығулары арқылы 
балалардың тыныс алу 
органдарының жұмысына 
жақсы әсер ету.



үстінен екі аяқпен 
секіру кезінде бір-
біріне кедергі 
жасамай, епті, ұқыпты
болуға тәрбиелеу;

2-ші таңғы ас 2-ші таңғы ас 
алдында гигиеналық 
шараларды орындау 
Тамақтану кезінде 
алаңдамауға шақыру.
 Көркем әдебиет
«Әдептілік әлемі»
Міндеті: Әдептілік 
жайында әңгімелеу. 
Мейірімділікке баулу

2-ші таңғы ас алдында 
өзіне-өзі қызмет ету 
дағдыларын 
қалыптастыру.

2-ші таңғы ас алдында
ойыншықтарды 
реттеу, кезекшілікті 
орындау.

2-ші таңғы ас алдында
гигиеналық 
шараларды орындау, 
бір біріне ойыншық 
жинауға көмектесу.

2-ші таңғы ас алдында 
гигиеналық шараларды 
орындау, үстелде дұрыс 
отыруын қадағалау.

Серуенге 
дайындық

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қозғалыс 
ойындары
«Бірінші бол»
    Белгі бойынша іс-
әрекет жасай білуін 
бекіту (шананы 
айналу және өз 
орнына тұру) және 
қосымша 
жаттығуларды 
орындау (шанаға 
отыру, 5 рет отырып-
тұру және т.б) 
жылдам  және еппен 
іс-әрекет жасау.

Қозғалыстағы ойын
«Аяз-Қызыл мұрын»
Алаңның қарама-қарсы 
жағына жүгіруді 
нығайту, ойын тәртібін 
сақтау
(қолың тиген жерде- 
қатырып тастаған жерде 
тоқтайды).Ойында 
достықты және өзара 
көмекті көрсету.

Дидактикалық 
ойын:  «Қыста не 
киеміз?»
Міндеті: Қыс 
мезгіліне байланысты 
адамдардың киімкию 
үлгісін көрсете 
түсіндіру.
Қимылды ойын: 
«Аттамақ».
Міндеті: Денені 
шынықтыру, 
шапшаңдыққа , 
ептілікке баулу.
(танымдық, 

« Қар 
қиыршықтарын 
қарастыр»
Тәжірибе: Балалар 
қар қиыршықтарын 
қарастыруда.
Қармен тәжірибе. 
Стаканға қар салып 
топқа алып келу.
Балалардың  қардың 
қасиеті жөніндегі  
ойларын ұлғайту және
дамыту. 
Әуесқойлығын және 
қызығушылығын 

Қозғалыстағы ойын
«Екі аяз»
Икемділігін дамыту, 
қозғалыстағы ойынға 
қызығушылығын арттыру 
және оны ойнай білуге 
үйрету. Өз бетінше 
рөлдерді бөлу талабына 
тәрбиелеу.
(танымдық,
коммуникативтік)



(танымдық) денсаулық) дамыту.
(танымдық)

Серуеннен оралу Балалардың 
реттілікпен шешінуі.

Бір -біріне шешінуге 
көмектесу.

Киімдерін жинау. 
Сөрелерін ретке 
келтіру.

Бір -біріне шешінуге 
көмектесу.

Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты 
тамақтандыр» Міндеті: 
Ірі құрылыс 
материалдарымен және 
конструктормен ойындар.

Түскі ас Гигеналық шараларды  орындау (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ас алдында айтылатын тақпақ:
Ас дегенде отырып,
Тәрбиешіні тыңдаймыз.
Тамақ ішіп болған соң,
Орнымызды жинаймыз.

Күндізгі ұйқы Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін 
жайлы жағдай жасау
«Үлкендерді сыйлау»
Әңгіме

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
 «Ана мен бала» Музыка

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы
жағдай жасау
«Қуыр-қуыр-
қуырмаш» Музыка

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы
жағдай жасау
«Үй жануарлары» 
Әңгіме

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Бала, бала, балақан» 
Музыка

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін 
түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).

Кешкі ас Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға 
баулу  (сөйлеуді дамыту).

Балалардың 
дербес іс-әрекеті

Қимылды ойын: 
«Ақ қоян»
Міндеті: балаларды 
ептілікке баулу.

Қимылды ойын:
«Қай қолымда көп»
Міндеті: аз және көп 
заттарды ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру; ойлау 
қабілеттерін дамыту.

«Вагондарға дөңгелек
таңдау»
Міндеті:  геометриялық
пішіндерді  ажыратуға,
қасиеттерін  білуге
жаттықтыру,  ойлау
қабілетін дамыту.

«Сипаттамасы 
бойынша тап»
Міндеті: ұзын-қысқа, 
кең-тар, биік-аласа 
ұғымдарын бекіту.

Дидактикалық ойын:

«Бет орамалға лайық 
жамауларды табу» 
Міндеті: геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 
салыстыруға жаттықтыру; 
логикалық ойлау 



(танымдық) (танымдық) қабілеттерін дамыту.
(танымдық)

Балалармен жеке 
жұмыс

Қимылды ойын: 
«Үйсіз қалған қоян»
Міндеті:ойынның 

тәртібін сақтай 
отырып, секіріп алға 
жүгіру.
Аян,Кайсар

«Қандай пішін 
жетіспейді?»
Міндеті: Геометриялық 
пішіндерді атай білуге 
үйрету. Қай пішін 
жетіспейтінін тапқызу.
Кербез,Аманат

«Сиқырлы қап»
Міндеті: Балаларға 
дыбыстарды дұрыс 
айтуға үйрету, 
заттарды тануға 
баулу.
Асылым,Аделин

«Кім шапшаң?»
Міндеті: Есту 
қабілетін дамыту. 
Балаларды дауысқа 
еліктіру.
Аяна,Лилия

Қимылды ойын:
«Ордағы қасқыр»
Міндеті:секіруге, затты 
лақтыруға жаттықтыру.
Нурали,Мансур

Жобалық 
жұмыстар

«Әжемнің сандығындағы ертегілер» Міндеті: Қазақ халық ертегілерін пайдалану арқылы балаларды туған өлкенің, 
мемлекеттің мәдениетімен таныстыру моделін әзірлеу. Балаға рухани ләззат беріп, қиялға қанат бітірген, жас баланың 
рухының өсіп жетілуіне қажетті ұлттық сана сезімін ояту басқа да игі қасиеттер қалыптасқан ұрпақ тәрбиелеу. Айдахрар 
ертегісі

Серуенге 
дайындық

Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу

Серуен Еңбек: Аққала жасау
Міндеті: қармен 
жұмыс істеуге 
үйрету.

Көркем сөз:
Жел тынымсыз гуілдеп,
Болып кетті тым бұзық
Шуылдайды тал терек,
 Жапырағын жұлғызып.
Міндеті:  Тақпақ үйрету 
арқылы балалардың  
есте сақтау қабілетін 
дамыту, тілдегі дауыс 
ырғағының мәнерлігін 
сезінуге үйрету.

Балалардың өз 
бетімен ойнауы:

1. Тығылыспақ.
2. Тартқышқа  
тартылу.
3.Допты қуалау.
«Сақина»
Міндеті: алақан 
арасына сақинаны 
жасыру арқылы 
шыдамдылыққа 
үйрету, тапқырлыққа 
баулу

Дербес ойындар:
1.Әткеншек тебу.
2.Ирек жолмен жүру.
Қимылды ойын:  
«Допты  қуып жет».
Балаларды тез 
жүгіруге  үйрету, 
шапшаңдыққа , 
ептілікке  тәрбиелеу.

Балалардың өз бетімен 
ойынын ұйымдастыру:
1.Жарысу.
2.Төбешікке секіру.
Қимылды ойын: 
«Тышқан мен мысық».
Міндеті:  Балаларды 
ептілікке , шапшаңдыққа   
үйрету.

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті.
Балалардың 
дербес іс-әрекеті

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)
Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық 



дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Еркін рөлдік ойындар.

Балалардың үйіне
қайтуы

Балалардың 
жетістіктері туралы 
әңгімелесу,  ата-
аналардың 
балаларды тәрбиелеу
мен дамыту  
бойынша 
сұрақтарына жауап 
беру, кеңес беру.

Психолгиялық 
сауалнама: «Баланың 
отбасындағы ролі 
қандай?»

Өзара дербес  
әрекеттер

Балалар  отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.

Ата-аналарға 
кеңес:Балалардың тазалағы
жәйлі әңгімелесу

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «№11 ЖББМ»КММ жанындағы мектепке дейінгі шағын орталығы
Топ     «Балбөбек »  әртүрлі жас
Балалардың жасы   2 жастағы балалар
Жоспар қандай кезеңге жасалды (15.01.-19.01.2024ж)  3-апта
Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңертең 
балалармен 
амандасып, топқа 
кіргізу.
«Орнымыздан 
тұрамыз»
 Орнымыздан 
тұрамыз,
Алақанды ұрамыз.
Бiр отырып, бiр 
тұрып,
Тез шынығып 
шығамыз.

Балаларды топта 
жақсы қабылдап, 
амандасу.
Қимыл-қозғалыс 
ойыны: 
«Қоңыздар»
Міндеті: Балаларды 
жүгіруге, белгі 
бойынша 
қозғалысты 
өзгертуге үйрету.

Балаларды жақсы көңіл
–күймен қабылдап, 
бүгінгі көңіл-күйлерін 
сұрау.
«Секіреміз топ-топ»
Секіреміз топ-топ,
Шапалақтап көп-көп.
Иiлемiз оңға қарай 
бiр,екi,үш,
Иiлемiз солға қарай 
бiр,екi,үш.

Балаларды жақсы көңіл –
күймен қабылдап, 
бүгінгі көңіл-күйлерін 
сұрау.
Қимыл-қозғалыс 
ойыны:
«Қояндар мен қасқыр»
Міндеті: Балалардың 
қимыл-қоззғалыстарын 
арттырып, ептілікке 
баулу.

Балаларды жақсы көңіл –
күймен қабылдап, бүгінгі 
көңіл-күйлерін сұрау.
Балаларға тақпақты 
қайталату арқылы 
қимылдар жасау.
«Шынығамыз»
Шаршасаңдар, балалар,
Қолдарыңды созыңдар.
Саусақтармен ойнаңдар,
Қолдарыңды сермеңдер.
Денелерiң шынықсын,
Саналарың тынықсын.
(денсаулық)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 
мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
іс-әрекеттер)

Көркем сөз:
Аппақ, аппақ 
ақшақар

Бірін ұстап алайын...
Ұстадым!
Жоқ, ақша қар,
Қайдан іздеп табайын?
 (Жақан Смаков)
Қимылды ойын: 

«Сағат»
Сағаттың тіліндей,
Иіліп оңға бір,
Сағаттың тіліндей
Иіліп солға бір.
Оң аяқ, сол аяқ,
Жаттығу оңай-ақ.
Сағаттың суретін 
саусақпен салу.

«Топ-топ»
Топ-топ, топ басайық,
Жалаудан күн жасайық.
Жаса, жаса алтын күн
Жаса, жаса жарқын 
күн. (балалар қолдарын
соғады)
(коммуникативтік)

Қимыл-қозғалыс 
ойыны:
«Бақа мен тырна»
Міндеті: Қозғалмалы 
ойындар мен 
жаттығулардың алғашқы
түсініктері мен 
дағдыларын 
қалыптастыру. 

«Бала, бала, балапан»
Бала, бала, балапан
Қане, қайсы, алақан.
Саусақтарың әйбат,
Былай-былай ойнат.
Бала, бала, балапан
Қане, қайсы, алақан.
Саусақтарың әйбат,
Былай-былай ойнат.



«Аяз»
Міндеті: Тез жүгіруге 
жаттықтыру.

(коммуникативтік,
танымдық)

Балаларды достық қарым
-қатынасқа тәрбиелеу.
(денсаулық,
коммуникативтік)

(денсаулық)

Таңертенгі 
жаттығу

Картотека №11

«Үйшік»
«Биік те, аласа да емес»
Б.қ. н.т.1-3- қолды жоғары көтереміз;
Б.қ.«Үйшікте кім тұрады?»
Б.қ. тік тұру, қол белде, аяқ алшақ;
1-2- оңға бұрылу; 3-4- б.қ.
5-6- солға бұрылу; 7-8- б.қ.
«Аласа үйшікте кім тұрады?»
Б.қ. т.с. 1-2- отырып, қолды еденге қою;
3-4- б.қ.«Үйшікте аңдар тұрады»
Б.қ. аяқ сәл алшақ, қол белде, орнында аңдар қимылын имитациялау;5. «Жеңіл жүру»

Таңғы ас Кезекшілердің еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға,
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

Таңғы сәлемдесу.
Мақсат-міндеттер: балаларды жағымды көңіл-күйге бөленуге тарту; қоршаған объектілерге көңіл аудартып, жылы шыраймен 
қабылдауға тәрбиелеу.
Сәлем саған, Аспаным!
Сәлем саған, алтын Күн!
(Қолдарын көтеру)
Сәлем саған, туған Жер!
(Қолдарымен жоғарыда үлкен шеңбер салу)
Сәлем, бүкіл Жер шарым!



(Қолдарын кілемге баяу түсіру)
Сәлем, үлкен отбасым!
Сәлем берді балашың!
Төбелерінде үлкен шеңбер шығатындай етіп, барлық балалар қол ұстасып қолдарын жоғары көтереді.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Мектепке дейінгі 
ұйымның кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Дене шынықтыру.
"Бір, екі, үш .., 
жүгіреміз".
Міндеті. Балаларды 
шеңбер бойымен 
жылдам жүгіруді, 
шеңбердің пайда 
болуы үшін 
жасалатын қимыл 
түрлерін пысықтау; 
үлкен шеңбер жасау 
барысында алған 
түсініктерін қимыл 
арқылы көрсету, 
шеңбер жасау 
барысында қол және
саусақ бұлшық 
еттерін жетілдіру; 
ептілік дағдыларын, 
сөздік қорын және 
эмоциялық көңіл 
күйін дамыту; 
шеңбер бойымен 
жүгіру кезінде бір-
біріне кедергі 
жасамай, 
педагогтың 
басшылығымен 

Музыка.
"Әжемнің әні".
Міндеті. Балаларды әже
туралы әнді естеп 
сақтап, жағымды 
эмоциямен жауап 
беруге ынталандыру; 
музыка мен қимылды 
үйлестіре білу 
дағдыларын жетілдіру; 
ойындарда отбасы 
мүшелеріне қатысты 
түсініктерін білдіруге 
мүмкіндіктер жасау.
"Әжемнің тоқыма жібі" 
музыклық - 
дидактикалық ойыны.
.

Дене шынықтыру.
"Аюмен бірге шеңберге 
тұрайық".
Міндеті. Балаларды 
шеңберге дұрыс тұру 
іскерліктерін жетілдіру; 
дене жаттығуларын 
дұрыс жасай білуге 
машықтау; ептілік 
дағдылары мен 
эмоциялық көңіл күйді 
дамыту; шеңберге тұру 
арқылы балаларды 
дербестік пен 
жылдамдық 
іскерліктерін жетілдіру; 
шеңберге тұру және 
жаттығуларды жасау 
кезінде достық қарым-
қатынасқа тәрбиелеу; 
қимылды дұрыс 
қайталай білуге үйрету.
"Досымызбен 
жарасайық" ойыны

Дене шынықтыру
"Шеңберге тұрайық".
Міндеті. Балаларды 
шеңберге дұрыс тұруға 
үйрету; дене 
жаттығуларын дұрыс 
жасай білуге машықтау; 
шеңберге тұру техникасы 
туралы мағлұмат беру; 
ептілік дағдылары мен 
эмоциялық көңіл күйді 
дамыта отырып, шеңберге 
тұру арқылы балаларды 
дербестік пен жылдамдық 
іскерліктерін жетілдіру; 
шеңберге тұру және 
жаттығуларды жасау 
кезінде достық қарым-
қатынасқа тәрбиелеу; 
қимылды дұрыс қайталай 
білуге үйрету.
"Жапалақ" ойыны



жаттығуларды 
жасау кезінде 
достық қарым-
қатынасқа 
тәрбиелеу; қимыл 
жаттығуларын 
дұрыс қайталай 
білуге ынталандыру.
"Қоян қалай 
жүгіреді?" 
жаттығуы.

2-ші таңғы ас 2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.
«Әдептілік әлемі»
Міндеті: Әдептілік жайында әңгімелеу. Мейірімділікке баулу

Серуенге 
дайындық

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қозғалыс 
ойындары
«Бірінші бол»
 Белгі бойынша іс-
әрекет жасай білуін 
бекіту (шананы 
айналу және өз 
орнына тұру) және 
қосымша 
жаттығуларды 
орындау (шанаға 
отыру, 5 рет 
отырып-тұру және 
т.б) жылдам  және 
еппен іс-әрекет 
жасау.

Қозғалыстағы 
ойын
«Аяз-Қызыл 
мұрын»
Алаңның қарама-
қарсы жағына 
жүгіруді нығайту, 
ойын тәртібін сақтау
(қолың тиген жерде-
қатырып тастаған 
жерде 
тоқтайды).Ойында 
достықты және 
өзара көмекті 
көрсету.

Дидактикалық ойын: 
«Қыста не киеміз?»
Міндеті: Қыс мезгіліне 
байланысты 
адамдардың киімкию 
үлгісін көрсете 
түсіндіру.
Қимылды ойын: 
«Аттамақ».
Міндеті: Денені 
шынықтыру, 
шапшаңдыққа , 
ептілікке баулу.

Тақпақ. «Жел»
Міндеті: Балаларға  жел 
туралы өлең жаттату 
арқылы тілдегі дауыс 
ырғағының мәнерлілігін 
сезіне білуге мүмкіндік 
туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-
зу-зу
Қатты-қатты жел 
соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты 
ду-ду-ду.

Көркем сөз:
Жел тынымсыз гуілдеп, 
Болып кетті тым бұзық
Шуылдайды тал терек,
Жапырағын жұлғызып.
Міндеті:  Тақпақ үйрету 
арқылы балалардың  есте 
сақтау қабілетін дамыту, 
тілдегі дауыс ырғағының 
мәнерлігін сезінуге үйрету.



(танымдық)
Серуеннен оралу Балалардың 

реттілікпен шешінуі.
Бір -біріне шешінуге
көмектесу.

Киімдерін жинау. 
Сөрелерін ретке 
келтіру.

Бір -біріне шешінуге 
көмектесу.

Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты 
тамақтандыр» Міндеті: 
Ірі құрылыс 
материалдарымен және 
конструктормен ойындар.

Түскі ас Гигеналық шараларды  орындау (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ас алдында айтылатын тақпақ:
Ас дегенде отырып,
Тәрбиешіні тыңдаймыз.
Тамақ ішіп болған соң,
Орнымызды жинаймыз.

Күндізгі ұйқы Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үлкендерді сыйлау»

Біртіндеп ұйқыдан
ояту,сауықтыру 
шаралары

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін
түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).

Кешкі ас Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға
баулу  (сөйлеуді дамыту).

Балалардың 
дербес іс-әрекеті

«Қай жерде 
шырылдады?»
Міндеті: Дыбыстың 
қай жерден 
шыққанын анықтау.
(коммуникативтік)

«Сәйкес ұяшыққа 
орналастыр» 
дидактикалық ойын
Міндеті: ойлау 
қабілетін арттыру.

«Дәл осындай пішінді 
тап»
Ойынның міндеті: 
геометриялық пішіндер
жайлы білімдерін 
бекіту, пішіндерді 
атауға, ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру.
(танымдық)

«Вагондарға дөңгелек 
таңдау»
Ойынның міндеті: 
геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 
қасиеттерін білуге 
жаттықтыру, ойлау 
қабілетін дамыту.
(шығармашылық)

«Бізге кім келгенін 
тауып ал»
Міндеті: Айтылу мен есту 
жағынанан бірдей сөздерді
айыра білуге, дауыс 
ырғағын қадағалай білуге 
дағдыландыру. Кебір 
заттардың аттарын бекіту.
(коммуникативтік)

Балалармен жеке 
жұмыс

Қимылды ойын: 
«Үйсіз қалған қоян»
Міндеті:Ойынның 

«Қандай пішін 
жетіспейді?»
Міндеті: 

«Сиқырлы қап»
Міндеті: Балаларға 
дыбыстарды дұрыс 

«Кім шапшаң?»
Міндеті: Есту қабілетін 
дамыту. Балаларды 

Қимылды ойын:
«Ордағы қасқыр»
Міндеті:секіруге, затты 



тәртібін сақтай 
отырып, секіріп алға 
жүгіру.
Асылым,Аяна

Геометриялық 
пішіндерді атай 
білуге үйрету. Қай 
пішін жетіспейтінін 
тапқызу.
Катя, Жасулан

айтуға үйрету, заттарды
тануға баулу.
Кербез, Аманат

дауысқа еліктіру.
Мансур, Нурали

лақтыруға жаттықтыру.
Дайр,Жасулан

Жобалық
жұмыстар

«Әжемнің сандығындағы ертегілер»

Міндеті: Қазақ халық ертегілерін пайдалану арқылы балаларды туған өлкенің, мемлекеттің мәдениетімен таныстыру моделін 
әзірлеу. Балаға рухани ләззат беріп, қиялға қанат бітірген, жас баланың рухының өсіп жетілуіне қажетті ұлттық сана сезімін 
ояту басқа да игі қасиеттер қалыптасқан ұрпақ тәрбиелеу.Қошқар мен теке ертегісі

Серуенге 
дайындық

Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу

Серуен Шетенді бақылау.
Мақсат- Қыс 
мезгілінде шетенді 
бақылауды 
жалғастыру, оны 
қатты аяздан қалай 
құтқаруға 
болатындығын айту.
(зерттеу)

Шыршаларды 
бақылау.
Мақсат- Шыршаның
құрылымы туралы 
түсінік 
қалыптастыру.
(зерттеу)

Қардың жауғанын 
бақылау
Мақсат- Маусымдық 
құбылыс - қардың 
жаууы туралы 
білімдерін бекіту.
(зерттеу)

Қардың тереңдігін 
бақылау
Жұмбақ.
Көктен түсіп көбейді,
Ұқсайды өзі шекерге,
Бірақ ешкім жемейді,
Жерде жатыр бекерге.
Ол не? (Қар).
Бақылау: балалардың 
көңілін ауланың қай 
жерлерінде қалың қар 
жатқанына аудару, 
қардың қаншалықты 
терең екенін білуді 
ұсыну. Балаларға метрді 
көрсету және қардың әр 
жердегі қалыңдығын 
өлшеу; қалың қарды 
күрекпен қазып, қардың 

Терезедегі қырауды 
бақылау.
Жұмбақ.
Өнері жоқ, қолы жоқ, 
Сурет салуды біледі. 
(терезедегі қырау).
Ырым. Егер терезелердің 
екі әйнегі де буланса, аяз 
күшейе түседі.
Бақылау: шыныдағы 
өрнектердің пайда болуы 
туралы түсінік беру. 
Жылы, сулы булар салқын 
терезелер шынысына 
буланып бір-бірімен 
біріктіріледі, мұзды 
кристалға айналады да 
керемет гүлдері бар мұзды 
бау-бақша пайда болады. 



қалыңдығына назар 
аудару.
(зерттеу)

Табиғаттың қысқы 
құбылыстарын байқауға 
және құбылыстарды атауға
әрі қарай үйрету.
(зерттеу)

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті.
Балалардың 
дербес іс-әрекеті

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)
Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық 
дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Еркін рөлдік ойындар.

Балалардың үйіне 
қайтуы

Балалардың 
жетістіктері туралы 
әңгімелесу,  ата-
аналардың 
балаларды тәрбиелеу
мен дамыту  
бойынша 
сұрақтарына жауап 
беру, кеңес беру.

Ата-аналарға 
кеңес:
«Баланың 
бақшадағы  киімі»

Дербес еркін  ойын 
әреттері

«Ата-анаға 
психологиялық  10 
кеңес».

Дербес еркін ойын  
әрекеттері

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы



Білім беру ұйымы : «№11 ЖББМ»КММ жанындағы мектепке дейінгі шағын орталығы
Топ     «Балбөбек   »  әртүрлі жас  
Балалардың жасы   2 жастағы балалар
Жоспар қандай кезеңге жасалды (22.01.-26.01.2024ж)  4-апта
Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 
мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
іс-әрекеттер)

«Сақинаны  кигізу» 
үстел-үсті ойыны
Міндеті: 
сақиналарды 
тұғырға кигізу 
арқылы саусақ 
қимылын, көзбен 
бағдарлай алуын 
дамыту.

 «Қуыршақ 
Әйгерім мен 
Динара балаларда 
қонақта»
Ойыншықтар туралы
түсініктерін кеңейту,
ойыншықтардың 
аттарын атай білуге, 
оларды сипаттап 
айтуға үйрету, (ы-і)  
дыбысын қайталату, 
дұрыс айтылуын 
жаттықтыру.
(коммуникативтік)

"Аққаланы 
құрастыр" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат- Балаларды 
аққаланың денесін 
үстел бетіне салып 
құрастыруға 
ынталандыру; көлемі 
әртүрлі дөңгелектерді 
ажыратуға 
жаттықтыру; жасалған 
жұмыстың нәтижесіне 
қуана білу қабілетін 
дамыту.
Педагог әрбір балаға 
көлемі үш түрлі, ақ 
түсті дөңгелектерді, 
көздер, сәбізден мұрын,
шелек пішіндерін 
жинақтап табақшаға 
салып ұсынады.

"Қолғап" қимылды 
жаттығуы.
Мақсат- Балаларды 
педагогтің соңынан 
көркем сөз жолдарының 
ырғағына, мазмұнына 
сай қимылдарды жасап, 
жағымды көңіл-күйге 
бөленуді үйрету; қолдың
моторикасын, есте 
сақтау қабілетін дамыту.
- Балалар, ал қазір 
қолғаптарымызбен әдемі
жаттығулар жасап, 
ойнап көрейік.
- Қане, қолғапты киеміз, 
(алақандарды өзара 
уқалау)
Бір қолды салып көреміз,
(бір қолмен екіншіні 
сипау)
Екінші жұп қолғапты 

"Сыяды-сыймайды" 
дамытушы ойыны.
Мақсат- Балалардың 
заттардың үлкен және 
кішкентай болуы туралы 
ұғымдарын қалыптастыру; 
үлкен және кішкентай 
ойыншықтарды, заттардың
көлемдеріне сай үлкен 
және кішкентай 
қорапшаларға жинауға 
жаттықтыру; дұрыс 
орындалған тапсырма 
нәтижесінен жағымды әсер
алу қабілетін дамыту. 
Педагог алдымен 
балаларға үлкен және 
кішкентай қорапшаларды 
көрсетеді. Балалардың бір-
бірінен соң шығып, бір 
ойыншықтан алып, 
көлеміне қарай екі қорапқа



Жұмыс жасалғаннан 
кейін балалар педагогке
ілесіп, көркем сөзді 
айтып, қимылдар 
жасайды.
- Аққала денесі дөп-
дөңгелек, (қос қолдың 
сұқ саусақтарымен 
ауада үлкен шеңберлер 
сызу)
Дөңгелек басына киген 
көк шелек, 
(алақандармен бастың 
төбесін жабу).
Басады қос аяқтарын 
маймаңдап, (алақан 
ұштарымен үстел 
басын кезекпен 
соққылау)
Іздері де содан оның 
дөңгелек. (қос қолдың 
сұқ саусақтарымен 
ауада кішкентай 
шеңберлер сызу.
(танымдық,
коммуникативтік,
денсаулық)

(екінші қолымен бірінші 
қолды сипау)
Киіп алсақ – жарап тұр. 
(алақандармен ары-бері 
бұраңдау)
(коммуникативтік
,денсаулық)

салады. Балалар өз 
әрекеттерін "сыяды" және 
"сыймайды" сөздерімен 
сүйемелдейді.
(танымдық)

Таңертенгі 
жаттығу

Картотека №11

«Үйшік»
«Биік те, аласа да емес»
Б.қ. н.т.1-3- қолды жоғары көтереміз;
Б.қ.«Үйшікте кім тұрады?»



Б.қ. тік тұру, қол белде, аяқ алшақ;
1-2- оңға бұрылу; 3-4- б.қ.
5-6- солға бұрылу; 7-8- б.қ.
«Аласа үйшікте кім тұрады?»
Б.қ. т.с. 1-2- отырып, қолды еденге қою;
3-4- б.қ.«Үйшікте аңдар тұрады»
Б.қ. аяқ сәл алшақ, қол белде, орнында аңдар қимылын имитациялау;5. «Жеңіл жүру»

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Балалардың тәбетін ашу. Өздігінен тамақтануға ынталандыру.
- Дастарқанның әдемісін-ай,
Тағамның (ботқаның, көженің, сорпаның, қуырдақтың) дәмдісін-ай.
Тамақты тауысқан балақай
Ең күшті болады. Пай, пай ...
Д. Ахметова
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

Таңғы сәлемдесу.
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз еңбекқор баламыз!
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!
Мақсат-міндеттер: сәлемдесу рәсіміне дағдыландыру; дағымды эмоцияларды дамыту.
Дербес ойын әрекеті.
Мақсат-міндеттер: балаларды ойыншықтармен бөлісіп, тату ойнауды үйрету.
(сөйлеуді дамыту)

Мектепке дейінгі 
ұйымның кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Дене шынықтыру
Жол бойымен 
еңбектеу.
Ұсақ заттарды 1 м 
қашықтыққа 
лақтыру.

 Музыка
Тақырыбы: «Өнер 
көзі-халықта!»
Міндеті:   Музыканы 
тыңдай отырып, қол 
қимылдарын: 
«шапалақ-шапалақ», 
аяқ қимылдарын: «топ-
топ» жасау дағдыларын

Дене шынықтыру
Гимнастикалық орындық
үстінде бір орында баяу 
айналу.
Секіртпеден секіру.

Дене шынықтыру
(негізгі 
қимылдар).Шашырап 
жүгіру. Еденде 10-20 см 
қашықтықта ( екі арқаннан
тұратын жолақ арқылы) 
жатқан арқаннан секіру.



қалыптастыру.
Ән тыңдау: «Кел, 
билейік!» Б.Байқадамов

2-ші таңғы ас Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)

1.Түзу және ирек жолдармен жүгіру. Жиектері шектелген тура жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру.

Ойын-жаттығу: «Көреміз, қайталаймыз»  (Экраннан көрсету және оны қайталау)

2.Түзу және ирек жолдармен жүгіру.  Жиектері шектелген тура жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру.

Музыкалық жаттығу: «Кірпілер билейді»

3.Шеңберден шеңберге аттау. Жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.

 Қимылды ойын: «Көлшіктен аттап өт»

Серуенге 
дайындық

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Желді бақылау.
Мақсат- Балаларды 
ағаштың 
бұталарына қарап, 
желдің соғуын 
байқауға үйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректікке 
тәрбиелеу.

Күнді бақылау.
Мақсат- Балаларды 
күннің аспанда 
орналасуын және 
жарқырағанын 
байқап, қолдарын 
жайып, жоғары 
созып, жағымды 
эмоцияларға 
бөленуге 
ынталандыру; күн 
туралы алғашқы 
ұғымдарды 
қалыптастыру.

Қарды бақылау
Мақсат- Балалардың 
табиғат құбылысы, 
қарды бақылауға деген 
қызығушылығын ояту; 
қардың қайда 
жатқанына көңіл 
аударып, айтуға 
ынталандыру.

Қысқы ауа райын 
бақылау.
Мақсат- Балаларға қыс 
мезгілі жөнінде жалпы 
ұғымдар беру, қыстың 
ауа райы бұлтты және 
ашық, суық болуына 
көңіл аудару, 
адамдардың жылы 
киінгенін байқату; 
зейінді, ойлау қабілетін 
дамыту.

Қарды бақылау (қардың 
түсі).
Мақсат- Балалардың 
табиғат құбылысы қар 
жайындағы ұғымдарын 
қалыптастыру, қардың 
жеңіл мамықтай ұшқанын 
байқату; зейінін, түйсігін 
дамыту.
- Балалар, бәрекелді!



Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолымызды сумен тазалап жууға дағдыландыру.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Балалардың тәбетін ашу. Өздігінен тамақтануға ынталандыру.
- Дастарқанның әдемісін-ай,
Тағамның (ботқаның, көженің, сорпаның, қуырдақтың) дәмдісін-ай.
Тамақты тауысқан балақай
Ең күшті болады. Пай, пай ...
Д. Ахметова
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың  тыныш
ұйықтауы үшін 
жайлы жағдай 
жасау
«Үлкендерді 
сыйлау»
Әңгіме

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін 
жайлы жағдай жасау
 «Ана мен бала» 
Музыка

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Қуыр-қуыр-қуырмаш»
Музыка

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Үй жануарлары» 
Әңгіме

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Бала, бала, балақан» 
Музыка

Біртіндеп ұйқыдан
ояту,сауықтыру 
шаралары

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін
түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).

Кешкі ас Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға
баулу  (сөйлеуді дамыту).

Балалардың 
дербес іс-әрекеті

"Қандай пішіндер 
жасырынды?" 
дамытушы 
жаттығуы.
Мақсат- 
Балалардың 
түстерді, пішіндерді

"Қысқы ойынға 
шығайық".
Мақсат- Балалардың 
мазмұнды сурет 
арқылы қысқы 
ойындар жөнінде 
ұғымдарын 

"Қолғап".
Мақсат- Балалардың 
сенсорлық эталондарды
қабылдап, ажырату 
мүмкіндіктерін 
қалыптастыру; қолдың 
ұсақ моторикасын, 

"Қуыршақ Данамен 
серуендеу".
Мақсат- Балаларға қыс 
қызығы туралы түсінік 
беру; адамның қысқы 
киімдерінің атауына 
үйрете отырып, олардың 

"Қысқы алашадағы қар".
Мақсат- Балаларды 
қарындашпен көлденең 
сызық бетіне, "алашаға", 
кезекпен тұйықталған, 
көлемі әртүрлі 
дөңгелектерді алашаның 



қабылдау, зейінін, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.
Құралдар: түрлі 
түсті, көлемдері 
бірдей көрнекілік 
жеке геометриялық 
пішіндер 
модельдері: 
үшбұрыш, дөңгелек,
шаршы.
- Балалар, пішіндер 
сендермен 
тығылмақ ойнайды. 
Қандай пішіндер 
тығылғандарын 
айтайықшы.
Педагог кезегімен 
түстері бөлек екі 
немесе үш пішінді 
бір-бірінің артына 
жасырады. Балалар 
пішіндердің 
көрінген 
бұрыштары мен 
қырларына қарап, 
пішіндерді атайды.
(танымдық,
коммуникативтік)

қалыптастыру; сурет
мазмұнында аталған 
кейіпкерлерді 
байқап, атап, 
көрсетуге 
дағдыландыру; сурет
тақырыбын ортақ 
қимыл-әрекеттер 
аясында бір тұтас 
оқиға ретінде 
қабылдауға үйрету.
(танымдық)

зейіні мен ақыл-ойын 
дамыту; жасына сай 
қарапайым сөйлеу 
бірліктерін игеру 
қабілеттерін дамыту.
(танымдық)

түрлерімен таныстыру; 
адамның қыс 
мезгіліндегі тіршілік 
ерекшелігі жөнінде 
ұғымдарын 
қалыптастыру. 
Балалардың қысқы киім 
атаулары арқылы есте 
сақтауы мен тілін, 
бақылағыштығы мен 
зейінін, қабылдау 
қабілетін дамыту.
(коммуникативтік)

сол жағынан оңға қарай 
бір-бірінен кейін қойып, 
тізіп салуға үйрету; 
салынған сурет 
объектілерін, "қар 
ұшқындарының" бір 
тізбекте болуын бақылауға
дағдыландыру; қар туралы 
ұғымдарын қалыптастыру.
(шығармашылық)

Балалармен жеке 
жұмыс

Өнер 
бұрышындағы 
бірлескен әрекет.
Жеке жұмыс

"Сипау арқылы 
тап" ойыны.
Мақсат- заттарды 
сипап-сезу арқылы 

"Көңілді саусақтар" 
саусаққа арналған 
жаттығу.
Мақсат- балалардың 

"Салғыш 
ойыншықтармен" 
ойындар.
Мақсат- салғыш 

"Қояндар сияқты 
секіреміз" жаттығуы.
Мақсат- баланы алға қарай
қозғалып, секіруге 



Міндеті: қолдың 
ұсақ моторикасын 
жетілдіру.
Асылым, Кербез 
шығармашылық)

тану және атауға 
баулу.
Құрал-жабдықтар: 
Тәрбиеші жаңа 
жылдық сыйлықтар 
туралы толық 
мәлімет береді. Аяз 
ата жаңа жылдық 
сыйлықтарды қапқа 
салып кетіпті, сендер
оларды қаптан 
шығармай, сипау 
арқылы табу және 
атауларын атау.
Аяна, Жасулан 
(
коммуникативтік,т
анымдылық)

ұсақ қол моторикасын, 
жағымды эмоцияларды 
дамыту, ересекке деген 
сенімділікті арттыру.
Оң қолымда бес саусақ 
(Оң қолының 
саусақтарын көрсету)
Сол қолымда бес саусақ
(Сол қолдың 
саусақтарын көрсету)
Бәрін қоссақ – он 
саусақ (Екі қолының 
саусақтарын қосу)
Оң аяқпен секіремін 
(Екі аяқпен кезек 
секіру)
Сол аяқпен секіремін 
(Орында жүру)
Ислам, Аяна
(коммуникативтік,
денсаулық)

ойыншықтағы 
ойықтардың пішіндеріне
сай ұсақ бөлшектерді 
салуға дағдыландыру; 
ойын, зейінін, 
қабылдауын, ұсақ қол 
моторикасын дамыту.
Әр ойыққа кескіні 
бойынша сәйкес 
суреттерін тауып салу.
Балалардың жағымды 
көңіл-күйге бөленуіне 
мүмкіндік жасау; ойлау 
қабілетін, зейінін, қол 
моторикасын дамыту.
Не боп қалды? Не боп 
қалды?
Пішіндер шашылып 
қалды!
Қане, жылдам достарым,
Орнына орналастыр!
Мансур,  Дайр
танымдық)

машықтандыру.
Катя, Лилия  денсаулық)

Жобалық
жұмыстар

«Әжемнің сандығындағы ертегілер»

Міндеті: Қазақ халық ертегілерін пайдалану арқылы балаларды туған өлкенің, мемлекеттің мәдениетімен таныстыру моделін 
әзірлеу. Балаға рухани ләззат беріп, қиялға қанат бітірген, жас баланың рухының өсіп жетілуіне қажетті ұлттық сана сезімін 
ояту басқа да игі қасиеттер қалыптасқан ұрпақ тәрбиелеу. Екі қонжық ертегісі

Серуенге 
дайындық

Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті.
Балалардың «Қай жерде «Сәйкес ұяшыққа «Дәл осындай пішінді «Вагондарға дөңгелек «Бізге кім келгенін 



дербес іс-әрекеті шырылдады?»
Міндеті: Дыбыстың 
қай жерден 
шыққанын анықтау.
(коммуникативтік)

орналастыр» 
дидактикалық ойын
Міндеті: ойлау 
қабілетін арттыру.

тап» 
Ойынның міндеті: 
геометриялық пішіндер
жайлы білімдерін 
бекіту, пішіндерді 
атауға, ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру.
(танымдылық)

таңдау»
Ойынның міндеті: 
геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 
қасиеттерін білуге 
жаттықтыру, ойлау 
қабілетін дамыту.
(шығармашылық)

тауып ал»
Міндеті: Айтылу мен есту 
жағынанан бірдей сөздерді
айыра білуге, дауыс 
ырғағын қадағалай білуге 
дағдыландыру. Кебір 
заттардың аттарын бекіту.
(коммуникативтік)

Балалардың үйіне 
қайтуы

Әңгімелесу: "2 
жасар баланың 
коммуникациялық 
қабілеттерінің 
ерекшеліктері",

Өзара дербес  
әрекеттер

Ата-аналарға кеңес:
Балалардың тазалағы  
жәйлі әңгімелесу

Өзара дербес  әрекеттер
Мультфильм көруді 
қарастыру

"Баланың денсаулығын 
нығайту жөнінде".


