
 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «№11 ЖББМ»КММ жанындағы мектепке дейінгі шағын орталығы
Топ     «Балбөбек»  әртүрлі жас
Балалардың жасы   2 жастағы балалар
Жоспар қандай кезеңге жасалды (04.12-08.12.2023ж)  1-апта
Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Балаларды топта жақсы 
қабылдап, амандасу.
Дидактикалық ойын:
«Жасырылған 
суреттерді тап»
Міндеті: Баланың ойлау
қабілетін дамыту.

Балаларды топта 
жақсы қабылдап, 
амандасу.
Дидактикалық 
ойын: «Оюды 
құрастыр»
Міндеті: 
Балалардың 
зейінділік пен 
байқағыштығын 
дамыту.

Таңертең балалармен 
амандасып, топқа 
кіргізу.
Қимылды ойын:
«Асық»
Міндеті:  Ұлттық  ойын
түрлерімен таныстыру.

Балаларды жақсы көңіл –
күймен қабылдап, 
бүгінгі көңіл-күйлерін 
сұрау.
«Мақта қыз бен 
мысық» ертегісі
Міндеті: Ертегімен 
таныстыру.                       
Мазмұны бойынша 
түсіндіру.

Балаларды жақсы көңіл –
күймен қабылдап, бүгінгі 
көңіл-күйлерін сұрау.
 Қимылды ойын:
«Кім жылдам»
Міндеті: Түрлі-түсті 
стакандардан биік ғимарат 
құрастыру.

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 
мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

Балалардың 
дербес іс-
әрекеті (баяу 
қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары,
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы 
басқа іс-

«Менің Отаным» өлең
Міндеті: Отан туралы 
түсінік беру.

(коммуникативтік)

«Гүлдене бер 
Қазақстан!»
Міндеті:                    
Елін сүюге 
турбиелеу. 
Балаларды    
отансүйгіштікке, 
патриоттыққа 
тәрбилеу.
(шығармашылық)

«Менің Отаным-
Қазақстан»
Міндеті: Балаларға 
Туған жер, Отан туралы
түсіндіру.
Адамгершілікке, елін 
сүюге тәрбиелеу.
(танымдық)

«Қолғап»
Міндеті: Қолғап туралы 
түсінік беру.              
Қолғаппен таныстыру.

(шығармашылық)

«Ою өрнектер»
Міндеті: Балаларға ою-
өрнек туралы түсінік  беру.
Құрастыруға үйрету.
(шығармашылық)



әрекеттер)
Таңертенгі 
жаттығу

Картотека № 8
«Моторды қосамыз»
Б.қ. – арқамен жатып, қолды екі жаққа созу;
1-4- қолды кеуде алдына ұстап айналдыру;
Б.қ.- 1-4- аяқтың басын кезекпен бүгіп, жазу;
6. «Көлікті тексереміз»
Б.қ. – оңға, солға бұрылып, көлік жүрісін имитациялау;

Таңғы ас Таңғы ас алдында 
гигиеналық шараларды 
орындау.
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға,
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!

Гигиеналық 
шаралар (қолды 
дұрыс жуу, өз 
орамалының орнын 
білу, қолды дұрыс 
сүрту және 
орамалды  орнына 
ілу,

Жуынатын бөлмедегі 
тәртіп пен тазалық.

Көркем сөз
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

Кезекшілердің еңбек 
әрекеті (ас ішу 
құралдарын, 
майлықтарды  үстелге 
қою)
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға,
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!

Мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету.

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде 
сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

Ұйымдастыры
лған іс-
әрекетке 
дайындық

«Үй жануарлары қалай 
дыбыстайды?»
Міндеті:         Балаларға
үй жануарлары туралы 
түсінік беру. Сурет 
бойынша жұмыс жасау.
Адамгершілікке 
тәрбиелеу.
(коммуникативтік)

Балалар әсерлерімен
бөлісу, 
жаңалықтарды білу, 
бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді 
талқылау,
«Құмыра»
Міндеті: Құмыра 
туралы түсінік беру. 
Құмырамен 
таныстыру.

«Алғашқы қар»
Міндеті: Қар туралы 
түсінік беру. Қардың 
күйімен таныстыру.
(шығармашылық)

«Алма»
Міндеті: Эстетикалық 
тәрбие беріп, тазалыққа, 
ұқыптылыққа баулу.
Қайшымен жұмыс.
(шығармашылық)

Дидактикалық ойын: 
«Көлеңкесін тап»
Міндеті: жануарлардың 
көлеңкесін табу
(танымдық)



(шығармашылық)
Мектепке 
дейінгі 
ұйымның 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырыл
ған іс-әрекет

Дене шынықтыру
"Қалайық қардан 
аққала".
Міндет- Балаларды 
допты қақпаның 
ішіне қарай 
домалатуға 
(арақашықтығы 1-
1,5м) үйрету; допты 
қақпаның ішіне 
домалатудың 
техникасын 
меңгерту;   қол, дене
бұлшық еттерін, 
дәлдеу қабілеттерін 
дамыту; кеңістікте 
допты домалата 
білудің дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұйымдастырылған 
іс-әрекетіне деген 
қызығушылықтарын
арттыру.
(денсулық)

Музыка
"Елімнің елтаңбасы".
Міндет- Балаларды 
музыканы тыңдай 
отырып, жоғары және 
төмен дыбыстарды 
ажырата білуге үйрету; 
музыка мен қимылды 
үйлесімді жасауға 
дағдыландыру; Отанға 
деген сүйіспеншілік 
сезіміне тәрбиелеу.
(шығармашылық)

Дене шынықтыру
"Тальго пойызы".
Міндет- Балаларды 
биіктігі 10 см 
гимнастикалық 
орындықтан тепе-
теңдікті сақтап жүріп 
өту іскерліктерін; бір 
ізбен жүре отырып, 
кеңістікте дене тепе-
теңдігін сақтаудың 
дағдыларын дамыту; 
(денсаулық)

Дене шынықтыру
"Алға, Қазақстан!"
Міндет- Балаларды биіктігі
10 см гимнастикалық 
орындықтан тепе-теңдікті 
сақтап жүріп өту 
іскерліктерін жетілдіру; 
бір ізбен жүре отырып, 
кеңістікте дене тепе-
теңдігін сақтаудың 
дағдыларын дамыту;
(денсаулық)

2-ші таңғы ас 2-ші таңғы ас алдында 
гигиеналық шараларды 
орындау Тамақтану 
кезінде алаңдамауға 
шақыру.
«Әдептілік әлемі»
Міндеті: Әдептілік 
жайында әңгімелеу. 

2-ші таңғы ас 
алдында өзіне-өзі 
қызмет ету 
дағдыларын 
қалыптастыру.

2-ші таңғы ас алдында 
ойыншықтарды реттеу, 
кезекшілікті орындау.
Дидактикалық ойын:
«Бет орамалға лайық 
жамауларды табу»
Міндеті: геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 

2-ші таңғы ас алдында 
гигиеналық шараларды 
орындау, бір біріне 
ойыншық жинауға 
көмектесу.
Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты 
тамақтандыр» Міндеті: 

2-ші таңғы ас алдында 
гигиеналық шараларды 
орындау, үстелде дұрыс 
отыруын қадағалау.
Танымдық ойын: 
«Досыңды шақыр» 
Міндеті: үстелге досының 
атын айтып шақыру, орын 



Мейірімділікке баулу
(коммуникативтік)

салыстыруға 
жаттықтыру; логикалық
ойлау қабілеттерін 
дамыту.
(танымдық)

Ірі құрылыс 
материалдарымен және 
конструктормен 
ойындар.

ұсыну.

Серуенге 
дайындық

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс 
пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Көркем сөз:  Ал 
керемет бұл қандай?
Төгіледі төбеден.
Көк теңізден құйғандай
Көл-көсір су не деген?   
(Жаңбыр)
Міндеті: Жұмбақ 
жаттатаотырып, 
балалардың есте сақтау 
қабілеттерін арртыру, 
сөздік қорларын 
дамыту, сөзді мәнерлі 
айтуға дағдыландыру.

Көркем сөз:  
Аспанға ұшар бу 
болып
Жерге қайтар су 
болып.           (Бұлт)
Міндеті: Жұмбақ 
жаттата   отырып, 
балалардың  тіл 
байлығын байыту, 
дыбыстардың дұрыс
айтуын 
қадағалау.Ойлау 
қабілетін арттыру.

Дидактикалық ойын: 
«Қыста не киеміз?»
Міндеті: Қыс мезгіліне 
байланысты 
адамдардың киімкию 
үлгісін көрсете 
түсіндіру.
Қимылды ойын: 
«Аттамақ».
Міндеті: Денені 
шынықтыру, 
шапшаңдыққа , 
ептілікке баулу.

Тақпақ. «Жел»
Міндеті: Балаларға  жел 
туралы өлең жаттату 
арқылы тілдегі дауыс 
ырғағының мәнерлілігін 
сезіне білуге мүмкіндік 
туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-
зу-зу
Қатты-қатты жел 
соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты 
ду-ду-ду.

Көркем сөз:
Жел тынымсыз гуілдеп, 
Болып кетті тым бұзық
Шуылдайды тал терек,
Жапырағын жұлғызып.
Міндеті:  Тақпақ үйрету 
арқылы балалардың  есте 
сақтау қабілетін дамыту, 
тілдегі дауыс ырғағының 
мәнерлігін сезінуге үйрету.

Серуеннен 
оралу

Балалардың реттілікпен
шешінуі.

Бір -біріне шешінуге
көмектесу.

Киімдерін жинау. 
Сөрелерін ретке 
келтіру.

Бір -біріне шешінуге 
көмектесу.

«Біз тышқанбыз» 
Міндеті: Мысықты оятып 
алмау үшін, тышқанның 
жүрісіне салу.  Сапта 
дұрыс жүруге 
дағдыландыру.

Түскі ас Гигеналық шараларды  
орындау (мәдени-
гигеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
еңбек әрекеті)

Кезекшілердің 
жұмысы ( асхана 
құралдарын, 
майлықтарды 
үстелге қою)

Гигиеналық шаралар 
(қолды дұрыс жуу, өз 
орамалының орнын 
білу,  қолды дұрыс 
сүрту, орамалды ілу.

Ас қайыру.
Асың, асың, асыңа,
Береке берсін басыңа!

Тамақтану (өз орнын білу, 
дұрыс отыру, асхана 
құралдарын дұрыс ұстай 
білу,  ұқыпты тамақтану ,  
сөйлеспеу,   алғыс айту)



Ас алдында 
айтылатын тақпақ:
Ас дегенде отырып,
Тәрбиешіні тыңдаймыз.
Тамақ ішіп болған соң,
Орнымызды жинаймыз.

Күндізгі ұйқы Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Үлкендерді сыйлау»
Әңгіме

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін 
жайлы жағдай жасау
 «Ана мен бала» 
Музыка

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Қуыр-қуыр-қуырмаш»
Музыка

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Үй жануарлары» 
Әңгіме

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Бала, бала, балақан» 
Музыка

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту,сауықтыр
у шаралары

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін 
түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).

Кешкі ас Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға 
баулу  (сөйлеуді дамыту).

Балалардың 
дербес іс-
әрекеті

Дидактикалық
ойын:«Бет  орамалға
лайық  жамауларды
табу»
Міндеті:  геометриялық
пішіндерді  ажыратуға,
салыстыруға
жаттықтыру; логикалық
ойлау  қабілеттерін
дамыту.
(шығармашылық)

Қимылды ойын:
«Қай қолымда 
көп»
Міндеті: аз және көп
заттарды ажыратуға,
салыстыруға 
жаттықтыру; ойлау 
қабілеттерін 
дамыту.
(танымдылық)

«Вагондарға дөңгелек 
таңдау»
Міндеті: геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 
қасиеттерін білуге 
жаттықтыру, ойлау 
қабілетін дамыту.
(танымдылық)

«Сипаттамасы 
бойынша тап»
Міндеті: ұзын-қысқа, 
кең-тар, биік-аласа 
ұғымдарын бекіту.

«Әдемі кілемшелер» 
Міндеті: бөліктерден 
кілемше жасауға үйрету; 
қабылдау, ес, зейін 
процесстерін дамыту; 
ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
(танымдылық)

Балалармен 
жеке жұмыс

«Сиқырлы суреттер»
Ойынның міндеті: 
балалардың логикалық 
ойлау қабілетін, ес, зейін, 

«Қандай пішін 
жетіспейді?»
Міндеті: 
Геометриялық 

«Сиқырлы қап»
Міндеті: Балаларға 
дыбыстарды дұрыс 
айтуға үйрету, заттарды

«Кім шапшаң?»
Міндеті: Есту қабілетін 
дамыту. Балаларды 
дауысқа еліктіру.

«Құстар фабрикасы»
Міндеті: Бір тыныс 
алғанда үш-төрт сөз айта 
білу.



қабылдау процесстерін 
дамыту.
Медина,Асылым

пішіндерді атай 
білуге үйрету. Қай 
пішін жетіспейтінін 
тапқызу.
Жасулан,Лилия

тануға баулу.
Нурали, Дайр

Аян,Кербез Аделин, Екатерина

Жобалық
жұмыстар

«Әжемнің сандығындағы ертегілер»
Міндеті: Қазақ халық ертегілерін пайдалану арқылы балаларды туған өлкенің, мемлекеттің мәдениетімен таныстыру моделін 
әзірлеу. Балаға рухани ләззат беріп, қиялға қанат бітірген, жас баланың рухының өсіп жетілуіне қажетті ұлттық сана сезімін ояту 
басқа да игі қасиеттер қалыптасқан ұрпақ тәрбиелеу. Шалқан ертегісі

Серуенге 
дайындық

Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу

Серуен Ойын: «Аю жүрген 
орманда».
Міндеті: Қимыл 
қозғалысын дамыту.

Көркем сөз:
Жел тынымсыз 
гуілдеп,
Болып кетті тым 
бұзық
Шуылдайды тал 
терек,
Жапырағын 
жұлғызып.

Балалардың өз 
бетімен ойнауы:

1. Тығылыспақ.
2. Тартқышқа  тартылу.
3.Допты қуалау.

Қимылды ойын:  
«Допты  қуып жет».
Балаларды тез жүгіруге  
үйрету, шапшаңдыққа , 
ептілікке  тәрбиелеу.

Қимылды ойын: 
«Тышқан мен мысық».
Міндеті:  Балаларды 
ептілікке , шапшаңдыққа   
үйрету.

Серуеннен 
оралу

Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті.

Балалардың 
дербес іс-
әрекеті

«Қай жерде 
шырылдады?»
Міндеті: Дыбыстың қай
жерден шыққанын 
анықтау.
(коммуникативтік)

«Сәйкес ұяшыққа 
орналастыр
»дидактикалық 
ойын
Міндеті: ойлау 
қабілетін арттыру.

«Дәл осындай пішінді 
тап» 
Ойынның міндеті: 
геометриялық пішіндер
жайлы білімдерін 
бекіту, пішіндерді 
атауға, ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру.
(танымдық)

«Вагондарға дөңгелек 
таңдау»
Ойынның міндеті: 
геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 
қасиеттерін білуге 
жаттықтыру, ойлау 
қабілетін дамыту.
(шығармашылық)

«Бізге кім келгенін 
тауып ал»
Міндеті: Айтылу мен есту 
жағынанан бірдей сөздерді
айыра білуге, дауыс 
ырғағын қадағалай білуге 
дағдыландыру. Кебір 
заттардың аттарын бекіту.
(коммуникативтік)

Балалардың Балалардың Психологтің  кеңесі: Өзара дербес  әрекеттер Ата-аналарға кеңес: Өзара дербес  әрекеттер



үйіне қайтуы жетістіктері туралы 
әңгімелесу,  ата-
аналардың балаларды 
тәрбиелеу мен дамыту  
бойынша сұрақтарына 
жауап беру, кеңес беру.

мысалы:«Егер ата-
аналар дүкеннен
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда,
өзін қалай ұстау 
қажет.

Балалардың тазалағы  
жәйлі әңгімелесу

Мультфильм көруді 
қарастыру

                                                                                           

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «№11 ЖББМ»КММ жанындағы мектепке дейінгі шағын орталығы
Топ     «Балбөбек »  әртүрлі жас
Балалардың жасы   2 жастағы балалар
Жоспар қандай кезеңге жасалды (11.12-15.12.2023ж)  2-апта
Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Балаларды топта жақсы
қабылдап, амандасу.
Қимылды ойын:
«Кім жылдам»
Міндеті: Түрлі-түсті 
стакандардан биік 
ғимарат құрастыру.

Балаларды топта жақсы
қабылдап, амандасу.
Суретпен жұмыс
«Менің Қазақстаным»
Міндеті: Отан 
сүйгіштікке тәрбиелеу.

Таңертең балалармен 
амандасып, топқа 
кіргізу.
Қимылды ойын:
«Асық»
Міндеті:  Ұлттық  ойын
түрлерімен таныстыру.

Балаларды жақсы 
көңіл –күймен 
қабылдап, бүгінгі 
көңіл-күйлерін сұрау.
«Туды мүсіндеу»
Міндеті: ҚР 
мемлекттік Туы 
туралы түсінік беру.    
Қол икемділігін 
дамыту.

Балаларды топта жақсы 
қабылдап, амандасу.
 «Тәуелсіз Қазақстан»

Міндеті: Қазақстан 
туралы түсінік беру.

(коммуникативтік)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 
мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

Балалардың 
дербес іс-
әрекеті (баяу 
қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары,
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы 
басқа іс-
әрекеттер)

"Еңбекке баулу"
Міндет- Табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктердің сарғайып 
қалған жапырақтарын 
үзіп, алып тастау 
әрекетіннің үлгісін 
көрсету; суару 
қажеттілігін қалай 
білуді сұрау; құрғақ 
топырақты ылғалды 
ету, суару үлгісін 
көрсету.

"Еңбекке баулу"
Міндет- Жуыну 
бөлмесінде жуыну 
әдебінің үлгісін 
көрсету; қолдарын 
сабындауға көмектесу, 
су ағымының астына 
қолдарын өздері қоюын
қадағалау; қолды 
сүлгімен сүртуді 
көрсету; тазалықты 
сақтау қажеті туралы 
түсіндіру; орамалдың 

"Еңбекке баулу"
Міндет- Үстел ойындары
бұрышында сөренің 
шаңын сүрту және 
ойыннан кейін, 
бөлшектерді орнына 
салудың үлгісін көрсету; 
ойыншықтармен 
ойнағанда тазалық 
сақтау туралы түсіндіру.
(еңбек дағдылары)

"Еңбекке баулу"
Міндет- Табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктерге көңіл 
аудару, фикус 
жапырақтарының 
жалпақ, үлкен, 
беттерінің тегіс 
болуын бақылау.
(еңбек дағдылары)

"Еңбекке баулу"
Міндет- Табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктердің сарғайып 
қалған жапырақтарын 
үзіп, алып тастау 
әрекетіннің үлгісін 
көрсету; суару 
қажеттілігін қалай білуді 
сұрау; құрғақ топырақты 
ылғалды ету, суару 
үлгісін көрсету.
(еңбек дағдылары)



(еңбек дағдылары) ілетін орнын, суретін 
көрсету.
(еңбек дағдылары)

Таңертенгі 
жаттығу

Картотека № 8
 «Моторды қосамыз»
Б.қ. – арқамен жатып, қолды екі жаққа созу;
1-4- қолды кеуде алдына ұстап айналдыру;
Б.қ.- 1-4- аяқтың басын кезекпен бүгіп, жазу;
6. «Көлікті тексереміз»
Б.қ. – оңға, солға бұрылып, көлік жүрісін имитациялау;

Таңғы ас Таңғы ас алдында 
гигиеналық шараларды 
орындау.
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға,
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!

Гигиеналық шаралар 
(қолды дұрыс жуу, өз 
орамалының орнын 
білу, қолды дұрыс 
сүрту және орамалды  
орнына ілу,
Көркем сөз «Бата»
Дастарқаныңа береке 
берсін!
Бастарыңа мереке 
берсін!
Астарыңа адалдық 
берсін!
Бастарыңа амандық 
берсін! Әумин

Жуынатын бөлмедегі 
тәртіп пен тазалық.
Көркем сөз
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

Кезекшілердің еңбек 
әрекеті (ас ішу 
құралдарын, 
майлықтарды  үстелге
қою)
Жегеніміз нан 
болсын!
Айтарымыз ән 
болсын!
Тамақ берген апайға,
Айтарымыз оң 
болсын!
Әумин!

 Таңғы ас алдында 
гигиеналық шараларды 
орындау.
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға,
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде 
сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

Ұйымдастыры
лған іс-
әрекетке 
дайындық

Таңғы сәлемдесу.
Міндет-міндеттер: балаларды жағымды көңіл-күйге бөленуге тарту; қоршаған объектілерге көңіл аудартып, жылы шыраймен 
қабылдауға тәрбиелеу.
Сәлем саған, Аспаным!
Сәлем саған, алтын Күн!
(Қолдарын көтеру)



Сәлем саған, туған Жер!
(Қолдарымен жоғарыда үлкен шеңбер салу)
Сәлем, бүкіл Жер шарым!
(Қолдарын кілемге баяу түсіру)
Сәлем, үлкен отбасым!
Сәлем берді балашың!
Төбелерінде үлкен шеңбер шығатындай етіп, барлық балалар қол ұстасып қолдарын жоғары көтереді.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Мектепке 
дейінгі 
ұйымның 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырыл
ған іс-әрекет

Дене шынықтыру
"Тальго пойызы".
Міндет- Балаларды 
биіктігі 10 см 
гимнастикалық 
орындықтан тепе-
теңдікті сақтап жүріп 
өту іскерліктерін; бір 
ізбен жүре отырып, 
кеңістікте дене тепе-
теңдігін сақтаудың 
дағдыларын дамыту; 
(денсаулық)

Музыка
"Әсем шырша".
Міндет- Балаларды 
музыканы сезіне білуге 
үйрету; әнді тыңдап, 
ілесе айта білуге және 
жаттығулар жасай білуге
үйрету; жаңа жылдық 
музыка әуенімен 
ырғақтық қимылдарды 
жасай білуге 
машықтандыру; жаңа 
жылдың әсерлі 
кереметтерімен 
таныстыру.
(шығармашылық)

Дене шынықтыру
"Аққала".
Міндет- Балаларды 
допты қақпаның ішіне
қарай домалату 
іскерліктерін 
жетілдіру; допты 
қақпаның ішіне 
домалатудың 
техникасын меңгерту; 
дөңгелек заттардың 
домалау қасиеттері 
жайлы білімдерін 
дамыту
(денсаулық)

Дене шынықтыру
"Домалатайық қане біз".
Міндет- Балаларды 
допты қақпаның ішіне 
қарай домалату 
іскерліктерін пысықтау; 
кішкентай доптарды 
себепттерге жинау 
іскерліктерін дамыту; 
қыс мезгілінде болатын 
табиғат құбылыстары 
жайлы білімдерін 
толықтыру; 
шапшаңдыққа тәрбиелеу.
(денсаулық)

2-ші таңғы ас Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды. Ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді 
дамыту, көркем сөзді қайталау)

Серуенге 
дайындық

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс 
пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қыста құстарды 
бақылау.
Міндет- Қыста құстар 
тіршілігі туралы 

Қыс мезгілінде 
өсімдіктерді бақылау.
Міндет- Қыста 
өсімдіктердің тіршілігі 

Өткен адамдардың 
киімдерін бақылау.
Міндет- Балалардың 
назарын қыстың 

Көліктерді бақылау.
Міндет- Балаларға 
көліктер жайлы 
ұғымдар 

Шетенді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)



білімдерін тереңдету; 
оларға көмектесу 
қабілеті мен тілегін 
дамыту.
Торғай, торғай, 
тондыңба,
Тұра алмайсың 
орныңда?
Бір қонасың бір ұшып,
Отырасың бүрісіп.
Қарап қойып жай ғана,
Жем іздейсің айнала.
Үйге кірші , торғайым,
Мен аяздан қорғайын.
Үйшік жасап берейін,
Алдыңа жем төгейін.
 (зерттеу)

туралы білімдерін 
қалыптастыру; 
табиғатты құрметтеуге 
тәрбиелеу.
Қар жауғаннан кейін 
күзде отырғызылған 
ағаштар мен бұталарды 
айналып өту. Балаларға
оларды жылы қармен 
жабуға бола ма деп 
сұрау, өйткені тіпті 
шөптер де қардың 
астында қатып 
қалмайды. Мұны қалай 
жасау керектігін 
көрсету.
(  зерттеу)  

келгеніне аудару үшін 
суық болды, адамдар: 
жылы бас киімдер, 
пальто, етік киді. 
Мұндай киімде 
адамдарға жылы болады.
Балаларды өз киімдері 
мен киіп отырған 
киімдері туралы 
әңгімелесу.
Боран соғады оң жақтан,
Боран соғады сол 
жақтан.
Жауған қарды ұстасақ,
Су өтеді қолғаптан.
(зерттеу)

қалыптастыру, 
көліктердің ары-бері 
бағытта жүретінін 
байқату; көліктердің 
дөңгелектері 
айналатыны туралы 
айтуға ынталандыру; 
зейінін, ойлау 
қабілетін дамыту.
Машиналар жүреді 
ары-бері,
Алға және кері.
Жүкті тасымалдайды,
Жақын жерге, алысқа 
бағыттайды.
(  зерттеу)  

Міндет- Қыс мезгілінде 
шетенді бақылауды 
жалғастыру, оны қатты 
аяздан қалай құтқаруға 
болатындығын айту.
(зерттеу)

Серуеннен 
оралу

Балалардың реттілікпен
шешінуі.

Бір -біріне шешінуге 
көмектесу.

Киімдерін жинау. 
Сөрелерін ретке келтіру.

Бір -біріне шешінуге 
көмектесу.

Киімдерін жинау. 
Сөрелерін ретке келтіру.

Түскі ас Гигеналық шараларды  
орындау (мәдени-
гигеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
еңбек әрекеті)

Кезекшілердің жұмысы
( асхана құралдарын, 
майлықтарды үстелге 
қою)

Гигиеналық шаралар 
(қолды дұрыс жуу, өз 
орамалының орнын білу,
қолды дұрыс сүрту, 
орамалды ілу.

Ас қайыру.
Асың, асың, асыңа,
Береке берсін басыңа!

Ас алдында айтылатын 
тақпақ:
Ас дегенде отырып,
Тәрбиешіні тыңдаймыз.
Тамақ ішіп болған соң,
Орнымызды жинаймыз.

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай туғызу.

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту,сауықтыр
у шаралары

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін 
түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).

Кешкі ас Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға 
баулу  (сөйлеуді дамыту).



Балалардың 
дербес іс-
әрекеті

"Ғажайып дорба".
Міндет- Балаларға жаңа
жылдың ерекшелігі 
туралы түсінік беру; 
ғажайып дорбадағы 
заттарды атауға үйрету;
тақпақ арқылы сөйлеу 
қорын жетілдіру. 
Балалардың жаңа 
сөздер арқылы есте 
сақтауы мен тілін, 
зейіні мен қабылдау 
қабілетін дамыту.
(коммуникативтік)

"Қар жауды".
Міндет- Балаларды 
қысқы табиғат 
құбылыстарымен 
таныстыру; жауған 
қардың салмағы, түсі, 
қозғалу ерекшеліктерін 
байқап, тек қыс 
мезгіліне тән құбылыс 
екені туралы 
ұғымдарын кеңейту; 
балалардың жағымды 
эмоцияларға бөленуіне 
жағдай жасау.
(танымдылық)

"Шырша шары".
Міндет- Балаларды 
үлкен домалақ (шырша 
шары) кескін ішін ұсақ, 
бірыңғай көлемдегі 
домалақтармен, бір-
біріне тигізбей 
жапсыруға үйрету;     оқу
қызметінде мәдени 
қарым-қатынас пен 
адамгершілік 
ережелеріне тәрбиелеу.
(шығармашылық)

"Ғажайып дорба".
Міндет- Балаларға 
жаңа жылдың 
ерекшелігі туралы 
түсінік беру; ғажайып 
дорбадағы заттарды 
атауға үйрету; тақпақ 
арқылы сөйлеу қорын 
жетілдіру. 
Балалардың жаңа 
сөздер арқылы есте 
сақтауы мен тілін, 
зейіні мен қабылдау 
қабілетін дамыту.
(коммуникативтік)
.

"Ғажайып дорба".
Міндет- Балаларға жаңа 
жылдың ерекшелігі 
туралы түсінік беру; 
ғажайып дорбадағы 
заттарды атауға үйрету; 
тақпақ арқылы сөйлеу 
қорын жетілдіру. 
Балалардың жаңа сөздер 
арқылы есте сақтауы мен 
тілін, зейіні мен 
қабылдау қабілетін 
дамыту.
(коммуникативтік)

Балалармен 
жеке жұмыс

"Баулармен ойнау" 
ойыны.
Міндет- қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.
Тәрбиеші балаларға 
баулармен жұмыс істеу 
үлгісін көрсетеді. 
Балалар қараңдаршы, 
мұнда шеттерінде 
тесіктер бар. Сол 
тесіктерге бауларды 
кіргізу керек. Мен бір 
жағынан, екінші 
жағынан, әр тесікке 
бауды кіргізіп, 
саламын.
Аяна, Ахмед

Ермексаздан ұсақ 
кесектерді үзіп, 
шарларды илеу 
амалдарын игерту. "Қар
жауды".
Аманат, Мансур
(шығармашылық)

"Сипау арқылы тап" 
ойыны.
Міндет- заттарды сипап-
сезу арқылы тану және 
атауға баулу.
Құрал-жабдықтар: 
Тәрбиеші жаңа жылдық 
сыйлықтар туралы толық
мәлімет береді. Аяз ата 
жаңа жылдық 
сыйлықтарды қапқа 
салып кетіпті, сендер 
оларды қаптан 
шығармай, сипау арқылы
табу және атауларын 
атау.
Медина,Асылым

"Әртүрлі түстер 
(бірінші бөлім)" 
атты мультфильмін 
көру.
Міндет- Балалардың 
негізгі түстер туралы 
ұғымдарының 
қалыптасуына ықпал 
ету, түстерді атауға 
ынталандыру.
Жасулан ,Лилия
(коммуникативтік)

Өлең оқу.
Жарқырайды 
жұлдыздарым,
Ілінген моншақтарым,
Жымияды көк шарларым,
Күлімдейді 
ойыншықтарым.
Нурали, Дайр



(танымдық) (
коммуникативтік,таны
мдық)

Жобалық
жұмыстар

«Әжемнің сандығындағы ертегілер»
Міндеті: Қазақ халық ертегілерін пайдалану арқылы балаларды туған өлкенің, мемлекеттің мәдениетімен таныстыру моделін 
әзірлеу. Балаға рухани ләззат беріп, қиялға қанат бітірген, жас баланың рухының өсіп жетілуіне қажетті ұлттық сана сезімін ояту 
басқа да игі қасиеттер қалыптасқан ұрпақ тәрбиелеу.Қарлығаш пен Дәіт ертегісі

Серуенге 
дайындық

Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу

Серуен Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті.
Серуеннен 
оралу

Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес қимыл әрекеті)

Балалардың 
дербес іс-
әрекеті

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)
Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық 
дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Еркін рөлдік ойындар.

Балалардың 
үйіне қайтуы

Балалардың жетістіктері 
туралы әңгімелесу,  ата-
аналардың балаларды 
тәрбиелеу мен дамыту  
бойынша сұрақтарына 
жауап беру, кеңес беру.

Медбикенің кеңесі:
«Дәрумендер -
денсаулық кепілі»
.

Өзара дербес  әрекеттер Ата-аналарға кеңес:
Балалардың тазалағы
жәйлі әңгімелесу

Өзара дербес  
әрекеттер
Мультфильм 
көруді 
қарастыру

 



                                                                     Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «№11 ЖББМ»КММ жанындағы мектепке дейінгі шағын орталығы
Топ     «Балбөбек »  әртүрлі жас
Балалардың жасы   2 жастағы балалар
Жоспар қандай кезеңге жасалды (18.12-22.12.2023ж)  3-апта
Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

 Демалыс Балаларды топта 
жақсы қабылдап, 
амандасу.
Суретпен жұмыс
«Менің 
Қазақстаным»
Міндеті: Отан 
сүйгіштікке 
тәрбиелеу.
(шығармашылық)

Таңертең балалармен 
амандасып, топқа 
кіргізу.
Қимылды ойын:
«Асық»
Міндеті: Ұлттық ойын
түрлерімен
таныстыру.

Балаларды жақсы көңіл –
күймен қабылдап, бүгінгі 
көңіл-күйлерін сұрау.
Дидактикалық ойын:
«Жасырылған суреттерді 
тап»
Міндеті: Баланың ойлау 
қабілетін дамыту.
(шығармашылық)

Балаларды жақсы көңіл –
күймен қабылдап, бүгінгі 
көңіл-күйлерін сұрау.
 «Қазақстан 
Республикасының 
мемлекеттік рәміздері»
Міндеті: Балаларға 
рәміздер туралы түсіндіру.
Адамгершілікке, елін 
сүюге тәрбиелеу.

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 
мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

Балалардың 
дербес іс-
әрекеті (баяу 
қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары,
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы 
басқа іс-
әрекеттер)

Саусақ жаттығуы.
"Шырша 
ойыншықтары".
Міндет- Баланы 
педагогтің 
соңынан, әуен 
ырғағына сай 
орындауға 
ынталандыру; 
эмоциялық 
қабілеттерді 
дамыту.

"Шыршада өседі 
ойыншықтар" 
тақпағын мәнерлеп 
оқу, қимыл 
жаттығуы.
Міндет- Балаларды 
шыршаға қарап, 
педагогтің соңынан 
қимылдарды 
қайталап, шырша 
туралы тақпақты 
мәнерлеп айтуға 

Саусақ жаттығуы. 
"Домалайды, домалайды".
Міндет- Балаларды сөздерді 
саусақтардың 
қимылдарымен қайталауға 
ынталандыру; қуанышқа 
бөлену қабілеттерін, 
түйсіктерін дамыту.
- Домалайды, домалайды, 
(жұдырықтармен өзара 
алдында айналдыру)
Орнында тұрып қалмайды. 

"Сиқырлы 
сандықшалар" 
дидактикалық ойыны.
Міндет- Балаларға көлемі 
бес түрлі заттарды 
ажыратып, оларды бір 
үлкен сандықшаға жинауға
үйрету; қолдың ұсақ 
моторикасын, ойлау, 
көзбен мөлшерлеу 
қабілетін дамыту; 
жағымды әсер алуға 



Көркем сөз 
жолдары және 
жаттығуларды 
орындау тәртібі, 
оқу қызметінен тыс
уақытта өткізіліп, 
балалар үшін таныс
болуы тиіс.
Шыршада өседі 
ойыншықтар, 
(саусақтарды бас 
бармақ ұшына 
кезекпен тигізу) 
шапалақтау)

ынталандыру; 
жағымды эмоцияларға
бөлене білу қабілетін 
дамыту.
- Шыршада өседі 
ойыншықтар,
Қояндар өседі, 
қонжықтар.
Шыршада өседі алтын
алма,
Алтын алманы жұлып
алма.
Шыршаның инесін 
ұстама,
Саусаққа тиеді, байқа!
Шырша сыйлықты 
бермейді,
- Тақпақты оқып бер! 
– дейді.
Д. Ахметова

(саусақпен бұлғау)
Оң жақ қолмен ұстап ал, (оң 
жаққа бұрылып, шапалақ 
қағу)
Сол жақ қолмен ұстап ал. 
(сол жаққа бұрылып, 
шапалақ қағу)
Отырып - ұстайсың ба? 
(шоқайып, шапалақ қағу)
Айналып ұстайсың ба? 
(тұрып, айналу)
Ұстатпайды - (саусақпен 
бұлғау)
Домалайды. 
(жұдырықтармен өзара 
алдында айналдыру)
Д. Ахметова

мүмкіндік жасау.
Шарты: көлемі бес түрлі 
сандықшаларды бірін-
бірінің ішіне кезегімен 
салып жинау.
- Қандай тамаша!
Алдымызда көп сандықша.
Сандықшалар бірдей емес,
Кішкентай, орташа, үлкен.
Кішкентайды үлкенірекке 
салайық,
Барлығын үлкен сандыққа 
жасырайық.

Таңертенгі 
жаттығу

Картотека № 9
«Тышқандар ойнайды»
Б.қ. – ішпен жатып, қолымен тірелу;
1-4- қолды жазып ұстап, басты оңға, солға бұру;
5-6- б.қ.
Басты оңға, солға бұрып еңбектеп жүру;
Б.қ. – арқамен жатып; 1-4-аяқ, қолды бірге қимылдату;
Б.қ.- ішпен жатып; 1-3- арқаға аунау, ішке аунау;
Б.қ.- отырып, қолды шынтаққа бүгіп, кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылу, оң қолды артқа тіреу;
3-4- б.қ. келу; 5-6- келесі жаққа;7-8- б.қ.

Таңғы ас Гигиеналық дағдыдар
"Қолдарымызды тап-таза ғып жуайық" ойын жаттығуы.



Міндет- жуу алгоритмін бекіту.
Көркем сөз.
Нан мен қасықты ал да,
Тамақ ішуді баста!
Тусипжанова-Шагирова А.
Осы сөздерден кейін балалар таңғы асты бастайды. Таңғы ас кезінде педагог балалардың орындықтарда отыруын қадағалайды. 
Егер үстел басында отырған бала өз қалпын сақтамаса, педагог балаға жақындап, дұрыс отыруын сұрайды.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз

Ұйымдастыры
лған іс-
әрекетке 
дайындық

Музыкалық аспаптардың көмегімен ойналатын көңілді ойындар.
Міндет-міндеттер: көңілді күй орнату, аспаптардың түрі және дыбыстарын ажырата білуге үйрету. (музыка)

Мектепке 
дейінгі 
ұйымның 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырыл
ған іс-әрекет

Дене шынықтыру 
"Дөңге өрмелейік".
Міндет- Балаларды 
гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеп 
шығуға үйрету; өз 
беттерімен бір-
бірлеп өрмелеу 
арқылы қайтадан 
түсе білу 
дағдысына 
машықтандыру; 
гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу 
техникасымен 
таныстыру. 
Балалардың 
гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеп 
шығу 
икемділіктерін 

Музыка
"Аяз ата сыйлығы".
Міндет- Балаларды 
әнді тыңдай отырып, 
сипаты мен қарқынын
ажырата білуге 
үйрету; ырғақтық 
қимылдарды музыка 
сипатына сай 
үйлесімді жасау 
қабілетін дамыту; 
топпен ән айту 
дағдыларын меңгерту.
(шығармашылық)

Дене шынықтыру
"Допты қағып алу".
Міндет- Балаларды педагог 
лақтырған допты қағып 
алып, оны қайтадан лақтыру 
іскерліктерін пысықтау; 
өткен оқу қызметтерін 
пысықтай отырып, 
балалардың допты қағып алу
және қайтадан лақтыру 
техникасы дағдыларын 
жетілдіруге ықпал ету; 
балалардың Жаңа жыл 
мерекесі жайлы түсініктерін 
дамытып, жаңа жылдық 
көңіл-күй сыйлау; оқу 
қызметіне деген 
қызығушылықтарын дамыту.
(денсаулық)

Дене шынықтыру
"Жаңа жылдық 
сыйлығым".
Міндет- Балаларды педагог
лақтырған затты қағып 
алып, қайтадан лақтыру 
іскерліктерін дамыту; 
шарды қағып алып, 
қайтадан лақтыруға 
үйрету; лақтыру кезінде 
қол, саусақ бұлшықеттерін 
дамыту; жаңа жылдық 
көңіл-күй сыйлау; жаңа 
жыл мерекесі жайлы 
балалардың ойларын 
дамыту;
(денсаулық)



жетілдіру
(денсаулық)

2-ші таңғы ас Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды. Ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді 
дамыту, көркем сөзді қайталау)

Серуенге 
дайындық

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс 
пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Шыршаларды 
бақылау. 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Міндет- 
Шыршаның 
құрылымы туралы 
түсінік 
қалыптастыру.
(зерттеу)

Қардың жауғанын 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Міндет- Маусымдық 
құбылыс - қардың 
жаууы туралы 
білімдерін бекіту.
(зерттеу)

Қардың тереңдігін 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Жұмбақ.
Көктен түсіп көбейді,
Ұқсайды өзі шекерге,
Бірақ ешкім жемейді,
Жерде жатыр бекерге.
Ол не? (Қар).
Бақылау: балалардың көңілін
ауланың қай жерлерінде 
қалың қар жатқанына аудару,
қардың қаншалықты терең 
екенін білуді ұсыну. 
Балаларға метрді көрсету 
және қардың әр жердегі 
қалыңдығын өлшеу; қалың 
қарды күрекпен қазып, 
қардың қалыңдығына назар 
аудару.
(зерттеу)

Терезедегі қырауды 
бақылау. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекеті, 
зерттеу іс-әрекеті, еңбек 
іс-әрекеті)
Жұмбақ.
Өнері жоқ, қолы жоқ, 
Сурет салуды біледі. 
(терезедегі қырау).
Ырым. Егер терезелердің 
екі әйнегі де буланса, аяз 
күшейе түседі.
Бақылау: шыныдағы 
өрнектердің пайда болуы 
туралы түсінік беру.
(зерттеу)

Серуеннен 
оралу

Балалардың 
реттілікпен шешінуі.

Бір -біріне 
шешінуге 
көмектесу.

Киімдерін жинау. 
Сөрелерін ретке 
келтіру.

Бір -біріне шешінуге 
көмектесу.

Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты 
тамақтандыр» Міндеті: 



Ірі құрылыс 
материалдарымен және 
конструктормен ойындар.

Түскі ас Гигиеналық дағдыдар
"Қолдарымызды тап-таза ғып жуайық" ойын жаттығуы.
Міндет- жуу алгоритмін бекіту.
Көркем сөз.
Нан мен қасықты ал да,
Тамақ ішуді баста!
Тусипжанова-Шагирова А.
Осы сөздерден кейін балалар таңғы асты бастайды. Таңғы ас кезінде педагог балалардың орындықтарда отыруын қадағалайды. 
Егер үстел басында отырған бала өз қалпын сақтамаса, педагог балаға жақындап, дұрыс отыруын сұрайды.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың  
тыныш ұйықтауы 
үшін жайлы жағдай
жасау
 «Ана мен бала» 
Музыка

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы
жағдай жасау
«Қуыр-қуыр-
қуырмаш» Музыка

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Үй жануарлары» Әңгіме

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Бала, бала, балақан» 
Музыка

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту,сауықтыр
у шаралары

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін 
түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).

Кешкіас Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға 
баулу  (сөйлеуді дамыту).

Балалардың 
дербес іс-
әрекеті

Қимылды ойын:
«Қай қолымда 
көп»
Міндеті: аз және 
көп заттарды 
ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру; ойлау 

«Вагондарға 
дөңгелек таңдау»
Міндеті: 
геометриялық 
пішіндерді ажыратуға,
қасиеттерін білуге 
жаттықтыру, ойлау 
қабілетін дамыту.

«Сипаттамасы бойынша 
тап» 
Міндеті: ұзын-қысқа, кең-
тар, биік-аласа ұғымдарын 
бекіту.

Дидактикалық ойын:

«Бет орамалға лайық 
жамауларды табу»
Міндеті: геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 
салыстыруға жаттықтыру; 
логикалық ойлау 



қабілеттерін 
дамыту.
(танымдылық)

(сенсорика) қабілеттерін дамыту.
(танымдылық)

Балалармен 
жеке жұмыс

Өнер 
бұрышындағы 
бірлескен әрекет.
Жеке жұмыс 
(мүсіндеу, сурет 
салу, жапсыру).
Міндеті: қолдың 
ұсақ моторикасын 
жетілдіру.
Асылым,Жасулан

"Қыс" жыл мезгілі 
жайында әңгімелесу.
(сюжеттік суреттерді 
қарастыру).
Міндет-міндеттер: 
балаларды қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге дағдыландыру;
жаз мезгілі туралы 
түсініктерін 
тиянақтау.
Лилия,Нурали

"Салғыш 
ойыншықтармен" 
ойындар.
Міндет- салғыш 
ойыншықтағы ойықтардың 
пішіндеріне сай ұсақ 
бөлшектерді салуға 
дағдыландыру; ойын, 
зейінін, қабылдауын, ұсақ 
қол моторикасын дамыту.
Әр ойыққа кескіні бойынша 
сәйкес суреттерін тауып 
салу.
Балалардың жағымды көңіл-
күйге бөленуіне мүмкіндік 
жасау; ойлау қабілетін, 
зейінін, қол моторикасын 
дамыту.
Не боп қалды? Не боп 
қалды?
Пішіндер шашылып қалды!
Қане, жылдам достарым,
Орнына орналастыр!
Дайр,Аяна

"Көңілді саусақтар" 
саусаққа арналған 
жаттығу.
Міндет- балалардың ұсақ 
қол моторикасын, 
жағымды эмоцияларды 
дамыту, ересекке деген 
сенімділікті арттыру.
Оң қолымда бес саусақ (Оң
қолының саусақтарын 
көрсету)
Сол қолымда бес саусақ 
(Сол қолдың саусақтарын 
көрсету)
Бәрін қоссақ – он саусақ 
(Екі қолының саусақтарын 
қосу)
Оң аяқпен секіремін (Екі 
аяқпен кезек секіру)
Сол аяқпен секіремін 
(Орында жүру)
Кербез,Аделин

Жобалық
жұмыстар

«Әжемнің сандығындағы ертегілер»
Міндеті: Қазақ халық ертегілерін пайдалану арқылы балаларды туған өлкенің, мемлекеттің мәдениетімен таныстыру моделін 
әзірлеу. Балаға рухани ләззат беріп, қиялға қанат бітірген, жас баланың рухының өсіп жетілуіне қажетті ұлттық сана сезімін ояту 
басқа да игі қасиеттер қалыптасқан ұрпақ тәрбиелеу. Айдахар ертегісі

Серуенге 
дайындық

Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу



Серуен "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".
Міндет- балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.
Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» түсініктерімен 
таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Серуеннен 
оралу

Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті.

Балалардың 
дербес іс-
әрекеті

«Сәйкес ұяшыққа 
орналастыр» 
дидактикалық ойын
Міндеті: ойлау 
қабілетін арттыру.

«Дәл осындай 
пішінді тап»
Ойынның міндеті: 
геометриялық 
пішіндер жайлы 
білімдерін бекіту, 
пішіндерді атауға, 
ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру.
(танымдылық)

«Вагондарға дөңгелек 
таңдау»
Ойынның міндеті: 
геометриялық пішіндерді 
ажыратуға, қасиеттерін 
білуге жаттықтыру, ойлау 
қабілетін дамыту.
(шығармашылық)

«Бізге кім келгенін тауып
ал»
Міндеті: Айтылу мен есту 
жағынанан бірдей сөздерді
айыра білуге, дауыс 
ырғағын қадағалай білуге 
дағдыландыру. Кебір 
заттардың аттарын бекіту.
(коммуникативтік)

Балалардың 
үйіне қайтуы

Кеңес:
«Бала өміріндегі 
ойыншықтың 
маңызы».

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру

Кеңес:
«Бала өміріндегі 
ойыншықтың 
маңызы».

Ата-аналарға тапсырма беру,
жақсы демалуға тілек білдіру

Кеңес:
«Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы».

 

 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «№11 ЖББМ»КММ жанындағы мектепке дейінгі шағын орталығы
Топ     «Балбөбек  »  әртүрлі жас  
Балалардың жасы   2 жастағы балалар



Жоспар қандай кезеңге жасалды (25.12-29.12.2023ж)  4-апта
Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 
мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
іс-әрекеттер)

"Шырша 
ойыншықтарын 
ыдыстарға түстеріне 
сай жина" 
дидактикалық 
ойыны.
Міндет- Балалардың 
түстерді қабылдау 
және ажырату 
сенсорлық 
қабілеттерін, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту, жасалған 
жаттығудан жағымды 
әсер алуға 
ынталандыру.
Құралдар: түрлі түсті 
пластик шырша 
ойыншықтары; 
ойыншықтардың әр 
түсі үштен кем емес 
болуы керек.
Шарты: шар денелі 
ойыншықтарды 
бірыңғай түстер 

"Шыршаны 
безендір" 
дамытушы 
жаттығуы.
Міндет- Балаларды 
түсі жасыл қатпа 
қағаздан қиылған 
шырша кескінін 
түрлі түсті 
дөңгелек 
ойыншықтармен 
безендіруге 
ынталандыру; 
жасалған 
жұмысына қарап, 
көркем сөз айтып, 
қуана білу 
қабілетін дамыту.
Құралдар: педагог 
балалардың 
әрқайсына түсі 
жасыл қатпа 
қағаздан қиылған 
шырша кескінін 
және түрлі түсті 

"Аққаланы 
құрастыр" 
дидактикалық 
ойыны.
Міндет- Балаларды 
аққаланың денесін 
үстел бетіне салып 
құрастыруға 
ынталандыру; көлемі 
әртүрлі дөңгелектерді 
ажыратуға 
жаттықтыру; жасалған
жұмыстың нәтижесіне
қуана білу қабілетін 
дамыту.
Педагог әрбір балаға 
көлемі үш түрлі, ақ 
түсті дөңгелектерді, 
көздер, сәбізден 
мұрын, шелек 
пішіндерін жинақтап 
табақшаға салып 
ұсынады.
Жұмыс жасалғаннан 
кейін балалар 

"Қолғап" қимылды 
жаттығуы.
Міндет- Балаларды 
педагогтің соңынан 
көркем сөз жолдарының 
ырғағына, мазмұнына 
сай қимылдарды жасап, 
жағымды көңіл-күйге 
бөленуді үйрету; қолдың
моторикасын, есте 
сақтау қабілетін дамыту.
- Балалар, ал қазір 
қолғаптарымызбен әдемі
жаттығулар жасап, 
ойнап көрейік.
- Қане, қолғапты киеміз, 
(алақандарды өзара 
уқалау)
Бір қолды салып көреміз,
(бір қолмен екіншіні 
сипау)
Екінші жұп қолғапты 
(екінші қолымен бірінші 
қолды сипау)
Киіп алсақ – жарап тұр. 

"Сыяды-сыймайды" 
дамытушы ойыны.
Міндет- Балалардың 
заттардың үлкен және 
кішкентай болуы туралы 
ұғымдарын қалыптастыру; 
үлкен және кішкентай 
ойыншықтарды, заттардың
көлемдеріне сай үлкен 
және кішкентай 
қорапшаларға жинауға 
жаттықтыру; дұрыс 
орындалған тапсырма 
нәтижесінен жағымды әсер
алу қабілетін дамыту. 
Педагог алдымен 
балаларға үлкен және 
кішкентай қорапшаларды 
көрсетеді. Балалардың бір-
бірінен соң шығып, бір 
ойыншықтан алып, 
көлеміне қарай екі қорапқа
салады. Балалар өз 
әрекеттерін "сыяды" және 
"сыймайды" сөздерімен 



бойынша төрт себетке 
топтастыру.
"Шырша".
Қызық-думан күн 
келді,
Жасыл шырша 
түрленді.
Аяз сүйіп, терленді,
Үйге кірді төрледі.
Ә. Табылдиев
(танымдық,коммуни
кативтік)

дөңгелек 
ойыншықтар 
жинақтамасын 
табақшаға салып 
қояды.
Шарты: өз 
түйсігіне сүйеніп, 
шырша кескінін 
ойыншықтармен 
безендіру.
- Шырша. Ә. 
Табылдиев 
(жалғасы)
Сылдырайды 
моншағы,
Шыршамыздың 
мол шамы,
Бізбен бірге 
жайдары
Жарқырады, 
жайнады.
(танымдық,комму
никативтік)

педагогке ілесіп, 
көркем сөзді айтып, 
қимылдар жасайды.
- Аққала денесі дөп-
дөңгелек, (қос қолдың
сұқ саусақтарымен 
ауада үлкен 
шеңберлер сызу)
Дөңгелек басына 
киген көк шелек, 
(алақандармен бастың
төбесін жабу).
Басады қос аяқтарын 
маймаңдап, (алақан 
ұштарымен үстел 
басын кезекпен 
соққылау)
Іздері де содан оның 
дөңгелек. (қос қолдың
сұқ саусақтарымен 
ауада кішкентай 
шеңберлер сызу.
(танымдық,коммуни
кативтік,денсаулық)

(алақандармен ары-бері 
бұраңдау)
(
коммуникативтік,денса
улық)

сүйемелдейді.
(танымдық)

Таңертенгі 
жаттығу

Картотека № 9
«Тышқандар ойнайды»
Б.қ. – ішпен жатып, қолымен тірелу;
1-4- қолды жазып ұстап, басты оңға, солға бұру;
5-6- б.қ.
Басты оңға, солға бұрып еңбектеп жүру;
Б.қ. – арқамен жатып; 1-4-аяқ, қолды бірге қимылдату;
Б.қ.- ішпен жатып; 1-3- арқаға аунау, ішке аунау;
Б.қ.- отырып, қолды шынтаққа бүгіп, кеуде алдында ұстау;



1-2- оңға бұрылу, оң қолды артқа тіреу;
3-4- б.қ. келу; 5-6- келесі жаққа;7-8- б.қ.

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Балалардың тәбетін ашу. Өздігінен тамақтануға ынталандыру.
- Дастарқанның әдемісін-ай,
Тағамның (ботқаның, көженің, сорпаның, қуырдақтың) дәмдісін-ай.
Тамақты тауысқан балақай
Ең күшті болады. Пай, пай ...
Д. Ахметова
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

Таңғы сәлемдесу.
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз еңбекқор баламыз!
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!
Міндет-міндеттер: сәлемдесу рәсіміне дағдыландыру; дағымды эмоцияларды дамыту.
Дербес ойын әрекеті.
Міндет-міндеттер: балаларды ойыншықтармен бөлісіп, тату ойнауды үйрету.
(сөйлеуді дамыту)

Мектепке дейінгі 
ұйымның кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Дене шынықтыру
"Дені саудың - 
жаны сау".
Міндет- Балаларды 
доға астынан 
еңбектеп өту 
іскерліктерін 
пысықтау; жалпы 
дамыту 
жаттығуларын 
жасауда қол, дене, 
аяқ бұлшықеттерін,
ептілік қабілеттерін
жетілдіру; оқу 

Музыка
"Көңілді қыс".
Міндет- Балаларда 
көңілді музыканы 
тыңдай отырып, 
шаттық көңіл күйге 
бөлену сезімін 
қалыптастыру; әнді 
тыңдап, сипатын 
ажырата білуге 
үйрету; көңілді 
музыка әуенімен 
ырғақтық 
қимылдарды жасай 

Дене шынықтыру
"Біз қалай өрмелейміз?"
Міндет- Балаларды доға 
астынан еңбектеп өту 
іскерліктерін жетілдіру; 
кеглилармен жалпы 
дамыту жаттығуларын 
жасау; қол, дене, аяқ 
бұлшықеттерін, ептілік 
қабілеттерін дамыту; 
тыныс алу жаттығуы 
арқылы төрттағандап 
еңбектеп өтуге 
ынталандыру; жабайы 

Дене шынықтыру
"Біз қалай өрмелейміз?"
Міндет- Балаларды доға 
астынан еңбектеп өту 
іскерліктерін жетілдіру; 
кеглилармен жалпы 
дамыту жаттығуларын 
жасау; қол, дене, аяқ 
бұлшықеттерін, ептілік 
қабілеттерін дамыту; 
тыныс алу жаттығуы 
арқылы төрттағандап 
еңбектеп өтуге 
ынталандыру; жабайы 



қызметін 
пысықтау, 
қорытындылау. 
(денсаулық)

білуге 
машықтандыру; қыс 
мезгілінің 
қызықтарымен 
таныстыру. 
(шығармашылық)

жануар аюдың қорегі 
жайлы білімдерін 
толықтыра отырып, 
қимылды ойынға 
қызығушылықтарын 
ояту. (денсаулық)

жануар аюдың қорегі 
жайлы білімдерін 
толықтыра отырып, 
қимылды ойынға 
қызығушылықтарын ояту. 
(денсаулық)

2-ші таңғы ас Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды. Ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
сөйлеуді дамыту, көркем сөзді қайталау)

Серуенге 
дайындық

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қозғалыс ойындары
«Бірінші бол»
    Белгі бойынша іс-
әрекет жасай білуін 
бекіту (шананы айналу
және өз орнына тұру) 
және қосымша 
жаттығуларды 
орындау (шанаға 
отыру, 5 рет отырып-
тұру және т.б) жылдам
және еппен іс-әрекет 
жасау.
(танымдылық)

Қозғалыстағы 
ойын
«Аяз-Қызыл 
мұрын»
Алаңның қарама-
қарсы жағына 
жүгіруді нығайту, 
ойын тәртібін 
сақтау
(қолың тиген 
жерде- қатырып 
тастаған жерде 
тоқтайды).Ойында 
достықты және 
өзара көмекті 
көрсету.

Дидактикалық 
ойын:  «Қыста не 
киеміз?»
Міндеті: Қыс 
мезгіліне байланысты 
адамдардың киімкию 
үлгісін көрсете 
түсіндіру.
Қимылды ойын: 
«Аттамақ».
Міндеті: Денені 
шынықтыру, 
шапшаңдыққа , 
ептілікке баулу.
(танымдылық,денса
улық)

« Қар қиыршықтарын 
қарастыр»
Тәжірибе: Балалар қар 
қиыршықтарын 
қарастыруда.
Қармен тәжірибе. 
Стаканға қар салып 
топқа алып келу.
Балалардың  қардың 
қасиеті жөніндегі  
ойларын ұлғайту және 
дамыту. Әуесқойлығын 
және қызығушылығын 
дамыту.
(танымдылық)

Қозғалыстағы ойын
«Екі аяз»
Икемділігін дамыту, 
қозғалыстағы ойынға 
қызығушылығын арттыру 
және оны ойнай білуге 
үйрету. Өз бетінше 
рөлдерді бөлу талабына 
тәрбиелеу.
(танымдылық,коммуник
ативтік)

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолымызды сумен тазалап жууға дағдыландыру.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,



Таза бетің, маңдайың.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Балалардың тәбетін ашу. Өздігінен тамақтануға ынталандыру.
- Дастарқанның әдемісін-ай,
Тағамның (ботқаның, көженің, сорпаның, қуырдақтың) дәмдісін-ай.
Тамақты тауысқан балақай
Ең күшті болады. Пай, пай ...
Д. Ахметова
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Үлкендерді сыйлау»
Әңгіме

Балалардың  
тыныш ұйықтауы 
үшін жайлы жағдай
жасау
 «Ана мен бала» 
Музыка

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы
жағдай жасау
«Қуыр-қуыр-
қуырмаш» Музыка

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Үй жануарлары» 
Әңгіме

Балалардың  тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
жағдай жасау
«Бала, бала, балақан» 
Музыка

Біртіндеп ұйқыдан
ояту,сауықтыру 
шаралары

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін
түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).

Кешкі ас Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға
баулу  (сөйлеуді дамыту).

Балалардың 
дербес іс-әрекеті

"Қандай пішіндер 
жасырынды?" 
дамытушы 
жаттығуы.
Міндет- Балалардың 
түстерді, пішіндерді 
қабылдау, зейінін, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.
Құралдар: түрлі түсті, 
көлемдері бірдей 
көрнекілік жеке 

"Қысқы ойынға 
шығайық".
Міндет- 
Балалардың 
мазмұнды сурет 
арқылы қысқы 
ойындар жөнінде 
ұғымдарын 
қалыптастыру; 
сурет мазмұнында 
аталған 
кейіпкерлерді 

"Қолғап".
Міндет- Балалардың 
сенсорлық 
эталондарды 
қабылдап, ажырату 
мүмкіндіктерін 
қалыптастыру; 
қолдың ұсақ 
моторикасын, зейіні 
мен ақыл-ойын 
дамыту; жасына сай 
қарапайым сөйлеу 

"Қуыршақ Данамен 
серуендеу".
Міндет- Балаларға қыс 
қызығы туралы түсінік 
беру; адамның қысқы 
киімдерінің атауына 
үйрете отырып, олардың 
түрлерімен таныстыру; 
адамның қыс 
мезгіліндегі тіршілік 
ерекшелігі жөнінде 
ұғымдарын 

"Қысқы алашадағы қар".
Міндет- Балаларды 
қарындашпен көлденең 
сызық бетіне, "алашаға", 
кезекпен тұйықталған, 
көлемі әртүрлі 
дөңгелектерді алашаның 
сол жағынан оңға қарай 
бір-бірінен кейін қойып, 
тізіп салуға үйрету; 
салынған сурет 
объектілерін, "қар 



геометриялық 
пішіндер модельдері: 
үшбұрыш, дөңгелек, 
шаршы.
- Балалар, пішіндер 
сендермен тығылмақ 
ойнайды. Қандай 
пішіндер 
тығылғандарын 
айтайықшы. 
(
танымдық,коммуник
ативтік)

байқап, атап, 
көрсетуге 
дағдыландыру; 
сурет тақырыбын 
ортақ қимыл-
әрекеттер аясында 
бір тұтас оқиға 
ретінде қабылдауға 
үйрету.
(танымдық)

бірліктерін игеру 
қабілеттерін дамыту.
(танымдық)

қалыптастыру. 
Балалардың қысқы киім 
атаулары арқылы есте 
сақтауы мен тілін, 
бақылағыштығы мен 
зейінін, қабылдау 
қабілетін дамыту.
(коммуникативтік)

ұшқындарының" бір 
тізбекте болуын бақылауға
дағдыландыру; қар туралы 
ұғымдарын қалыптастыру.
(шығармашылық)

Балалармен жеке 
жұмыс

Өнер бұрышындағы 
бірлескен әрекет.
Жеке жұмыс
Міндеті: қолдың ұсақ 

моторикасын 
жетілдіру.
Медина,Асылым
(шығармашылық)

"Сипау арқылы 
тап" ойыны.
Міндет- заттарды 
сипап-сезу арқылы 
тану және атауға 
баулу.
Құрал-жабдықтар: 
Тәрбиеші жаңа 
жылдық сыйлықтар
туралы толық 
мәлімет береді. Аяз
ата жаңа жылдық 
сыйлықтарды қапқа
салып кетіпті, 
сендер оларды 
қаптан шығармай, 
сипау арқылы табу 
және атауларын 
атау.
Жасулан, Лилия

"Көңілді саусақтар" 
саусаққа арналған 
жаттығу.
Міндет- балалардың 
ұсақ қол 
моторикасын, 
жағымды 
эмоцияларды дамыту, 
ересекке деген 
сенімділікті арттыру.
Оң қолымда бес 
саусақ (Оң қолының 
саусақтарын көрсету)
Сол қолымда бес 
саусақ (Сол қолдың 
саусақтарын көрсету)
Бәрін қоссақ – он 
саусақ (Екі қолының 
саусақтарын қосу)
Оң аяқпен секіремін 

"Салғыш 
ойыншықтармен" 
ойындар.
Міндет- салғыш 
ойыншықтағы 
ойықтардың пішіндеріне
сай ұсақ бөлшектерді 
салуға дағдыландыру; 
ойын, зейінін, 
қабылдауын, ұсақ қол 
моторикасын дамыту.
Әр ойыққа кескіні 
бойынша сәйкес 
суреттерін тауып салу.
Балалардың жағымды 
көңіл-күйге бөленуіне 
мүмкіндік жасау; ойлау 
қабілетін, зейінін, қол 
моторикасын дамыту.
Не боп қалды? Не боп 

"Қояндар сияқты 
секіреміз" жаттығуы.
Міндет- баланы алға қарай 
қозғалып, секіруге 
машықтандыру.
Аделин,Екатерина
(денсаулық)



(
коммуникативтік,
танымдық)

(Екі аяқпен кезек 
секіру)
Сол аяқпен секіремін 
(Орында жүру)
Нурали, Дайр
(
коммуникативтік,де
нсаулық)

қалды?
Пішіндер шашылып 
қалды!
Қане, жылдам достарым,
Орнына орналастыр!
Аян,Кербез
(танымдық)

Жобалық
жұмыстар

«Әжемнің сандығындағы ертегілер»
Міндеті: Қазақ халық ертегілерін пайдалану арқылы балаларды туған өлкенің, мемлекеттің мәдениетімен таныстыру моделін 
әзірлеу. Балаға рухани ләззат беріп, қиялға қанат бітірген, жас баланың рухының өсіп жетілуіне қажетті ұлттық сана сезімін 
ояту басқа да игі қасиеттер қалыптасқан ұрпақ тәрбиелеу. Ертөстік ертегісі

Серуенге 
дайындық

Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті.
Балалардың 
дербес іс-әрекеті

«Қай жерде 
шырылдады?»
Міндеті: Дыбыстың 
қай жерден шыққанын 
анықтау.
(коммуникативтік)

«Сәйкес ұяшыққа 
орналастыр» 
дидактикалық ойын
Міндеті: ойлау 
қабілетін арттыру.

«Дәл осындай 
пішінді тап» 
Ойынның міндеті: 
геометриялық 
пішіндер жайлы 
білімдерін бекіту, 
пішіндерді атауға, 
ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру.
(танымдық)

«Вагондарға дөңгелек 
таңдау»
Ойынның міндеті: 
геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 
қасиеттерін білуге 
жаттықтыру, ойлау 
қабілетін дамыту.
(шығармашылық)

«Бізге кім келгенін 
тауып ал»
Міндеті: Айтылу мен есту 
жағынанан бірдей сөздерді
айыра білуге, дауыс 
ырғағын қадағалай білуге 
дағдыландыру. Кебір 
заттардың аттарын бекіту.
(коммуникативтік)

Балалардың үйіне 
қайтуы

Әңгімелесу: "2 жасар 
баланың 
коммуникациялық 
қабілеттерінің 
ерекшеліктері",

Өзара дербес  
әрекеттер

Ата-аналарға кеңес:
Балалардың тазалағы  
жәйлі әңгімелесу

Өзара дербес  әрекеттер
Мультфильм көруді 
қарастыру

"Баланың денсаулығын 
нығайту жөнінде".


