
УТВЕРЖДАЮ 

Директор КГУ 

«Школа-гимназия им. ~ 

Абушова H.Ф. __ _,_~~~--вiJJJ1 
«О 1 » сентябрь 2023 г . 

План 

работы Психшюгической службы 

по профилактике и предотвращению буллинrа в 

КГУ «Школа-1 ·имназия им. А. Байтурсынулы» 

на I полугодие 2023-2024 уч.г. 

Цель: создание комфортного психологического микроклимата, сохранение 

физического, психического и психологического здоровья участников 

образовательного процесса. 

Задачи: 

• Способствовать 1юрмал и ·~аuии Jмоuионш1ы-1ого состояния и 

поведения учащихся; 

• оказывать помощь в снижении проявления агрессивности и 

жестокости в школьной среде; 

• формировать навыки эффективного решения сложных жизненных 

ситуаций и конструктивного реагирования в конфл икте; 

• способствовать развитию толерантности, эмпатии участников 

образовательного процесса . 

№ Название мероприS!~И~-- Сроки Ответственный 

1-
] 

Организационно - педагогическаit и научно - методи•1ескан работа с 

пс;•агоги•1еским коллективом 

1 
1 Инд и вилуат,н ыс 

консуш,тании 11сLщ1 ·01 ·ов 

по профилактике 

конфликтных ситуа 1tий в 

ю,ассном кОJшективс, в 

' общении , ,ю вопросам 

оказания 11о;~держки 

неуверенным, 

отвергнутым детям, 

создание ситуации 

успеха. 

Гв течени~-- ,~д-а I Псдагог~-психологи 
Лампека О.В. , Усмонова 

Е.И. , соuиальный педагог 

Хасенова Н.Г. 

Работа с обvчающимися 
- -- ~ -- - - - ·- -----



2 Занятия с элементами 

тренинга по 

профилактике буJ1ли111 ·а и 1 

сплочению коллектива (2-

1 О кл.) 
- «Буллинг- справимся 

вместе!»; 

- «Мы вместе»; 
- «Мой класс - команда»; 

- «Учимся строить 

отношения» 
--

3 Проведение классных 

часов по профИJ~акти кс 

1 булли1-11 ·а ( 1-1 1 кJ 1.) 

\4~ия из кур~;-«iи~l!ая 
\ б;~·~~асность» 

5 

6 

1 - «Профилактика 
буллинга среди 

несовершеннолетних» 

Уроки информатики и 

цифровой грамотности 

«Кибербуллинг. 

Безопасность в сети 

1 
интернет» 

t- -- - -----
Эффекти внос 

ИСI JOjl L,30Bat I ИС 

свободного времени 

учащихся - 1юсещеl!ис 

1 с1юртивных секций и 

f-- - КJ))'ЖКОВ внут_р~ ШKOJl~l 

1 7 Проведений 1анятий 1ю 

l
-профилактике буш1и1--~га, 
тренерами мастерскои 

«Soft Skills для учащихся 

школ__!:>1 ~- 1-~--к~н~ город~ 

1 раз в четверть 

Октябрь 

Январь 

А11реJ 1ь 

1--Ноябрь-( 5-6 " 
1 кл.) 

1 

1 

Январ1, (7-8 кл) 
Март (3-4 кл.) 

По учебному 

плану 

13 течс11 ие го; __ щ 

Педагоги-психологи 

Лампека О.В., Усмонова 

Е.И. 

классные руководители 

Социальный педагог 

Хасенова Н .Г. 

Зам. по информатизации 

Дорошенко И.П. , учителя 

по информатике 

Дильдабекова Н.Б. , 

Яковкина Е.М. , Баярхуу 

Б. 

Руковол.ители кружков и 

спортивных секций 

+-------+------
] раз в месяц Руководитель кружка 

«Планета психологии» 

психолог У см о нова Е.И. 

Учащиеся l О А класса 
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