
Распределение организованной учебной деятельности 

на 2021 -2022  уч. год. 

младшая группа

(1  и 3 неделя)

Образователь­
ные области

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Здоровье Физическая
культура

Физическая
культура

Физическая
культура

Коммуникация Художественная 
лит-ра(0,5 )
(1-3 неделя)

Познание Естествознание
0 )

Творчество Рисование (1) Музыка (1) Аппликация(0,25) 
(3 неделя) 

Музыка ( 0,5)
Социум

(2  и 4 неделя )
Образователь­
ные области

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Здоровье Физическая
культура

Физическая
культура

Физическая
культура

Коммуникация Развитие 
речи (0,5)
( 2-4 неделя)

Познание Естествознание
(0

Сенсорика (0,5) 
( 2-4 неделя)

Конструирование
(0,5)

( 2-4 неделя)

Творчество Лепка( 0,25) 
(4 неделя)

Рисование(1)
А

Музыка( 1)

Социум

Общий объем организованной учебной деятельности - 9  ч. 
Продолжительность ОУД 10 -  15 мин . 
Итого в неделю -9  ч.


