
 

 

                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

График 

проведения психологических консультирований для родителей учеников по 

вопросам выбора профессии в КГУ «ОСШ №33» на 2023-2024 учебный год. 

 

№ Тема Содержание Категория 

слушателей 

Форма 

проведения 

Сроки 

 

1 «Нормативно правовые 

материалы» 

Знакомство с законами 

РК (Конституция, 

Трудовой кодекс), 

правами в трудовой 

деятельности. 

Родители 

9 класса 

Видеолекция Сентябрь 

2 Профориентационные игры 

и упражнения, 

направленные на 

активизацию построения 

личного 

профессионального плана. 

1. Упражнение “Плюс — 

минус - интересно”. 

Пробные (тренинговые) 

игры - направлены на 

самопознание. 

Учащиеся 

9 

класса 

Тренинг Октябрь 

3 "хочу", "могу", "надо". Профессиональные 

интересы ("хочу") 

Возможности личности в 

профессиональной 

деятельности ("могу") 

Современный рынок 

труда ("надо"). 

Учащиеся 

9 

класса 

Анкетировани

е 

Ноябрь 

4 Куда пойти учиться? Знакомство с «рынком 

образовательных услуг», 

определение роли 

профессионального 

образования, 

возможности 

выпускника школы для 

поступления, условия 

приёма в учебное 

заведение, учебный 

процесс, профессии, 

полученные по 

окончании, 

трудоустройство по 

полученной профессии 

Родители 8-

9 классов 

Круглый 

стол 

Декабрь 

5 Экспресс - тест «Как я 

ориентируюсь в мире новых 

профессий?» 

Игры, моделирующие 

построение личного 

профессионального 

плана, 

профессиональных и 

жизненных перспектив 

Учащиеся 

8-9 классов 

Тесты Январь 

6 Куда пойти работать? Знакомство с вариантами 

поиска работы. 

Знакомство с 

содержанием 

Родители  

9 класса 

Дискуссионна

я беседа 

Февраль 



 

 

 

 

 

объявлений о вакансиях 

в газетах и на 

информационных 

стендах. 

7 "Восемь углов" 

профессионального 

самоопределения 

Составление личного 

профессионального 

плана «Мой жизненный 

путь» 

Учащиеся и 

родители  

9 класса 

Беседа Март 

8 Классное родительское 

собрание «Склонности и 

интересы подростков в 

выборе профессии» 

Оказать методическую 

помощь родителям в 

выборе будущей 

профессии 

старшеклассников. 

Родители    8- 

9 классов 

Круглый 

стол 

Апрель 

8 Родительское собрание 

«Помощь семьи в 

профессиональной 

ориентации ребенка» 

 Родители  

5- 8 классов 

Беседа Май 

 

 

 

 



                                                                                       

 

                                                                                                                       

 

 

 

 

График групповых и индивидуальных консультаций 

в КГУ «ОСШ № 33»  на 2023-2024 учебный год. 

Вид консультаций Содержание работы Для кого проводится Сроки 

Групповая Проведение консультаций по 

профориентационной 

направленности. 

Учащиеся 9 класса 
В течение 

учебного года 

Групповая Ознакомление с миром профессий на 

индивидуальных и факультативных 

занятиях, уроках. 

Учащиеся 8-9 классов 
В течение 

учебного года 

Индивидуальная Консультирование по вопросам 

профессионального и личностного 

самоопределения. 

Учащиеся 9 класса 
В течение 

учебного года 

Индивидуальная Проведение психодиагностического 

минимума по профориентации, 

направленного на выявление 

интересов и склонностей учащихся. 

Учащиеся 8 классов 
Сентябрь- 

октябрь 

Групповая Консультация «Старшеклассник - 

ответственная роль». 
Учащиеся 9 класса 

Сентябрь 

Групповая Анкетирование с целью составления 

профпрогноза. 
Учащиеся 9 класса 

Октябрь, 

январь, 

апрель, май 

Групповая Консультация «Что учитывать при 

выборе профессии?». 

Учащиеся 9 класса Октябрь 

Индивидуальная Индивидуальное информирование 
Учащиеся 7-9 классов 

Ноябрь 

Индивидуальная Информирование  «Трудности 

выбора профессии и стадии 

самоопределения». 

Учащиеся 9 класс 
Декабрь 

Групповое Консультация «Правила выбора 

будущей профессии». 

Учащиеся 8-9-х классов Январь 

Групповое Информирование «Трудности и 

ошибки при выборе профессии». 
Учащиеся 9 классов 

Февраль 

Индивидуальное Информирование «Темперамент и 

выбор профессии». 
Учащиеся 8-9 классов 

Март 

Групповое Интерактивная профориентационная 

игра «Остров сокровищ». 
Учащиеся 5-9-х классов 

Апрель 

Индивидуальное Профориентационная беседа для 

выпускников «Куда пойти учиться». 
Учащиеся 9 класса 

Май 



 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                       

График посещения учащимися старших классов   

технических учреждений   на 2023-2024 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                        

Наименование 

учреждения 

Дата 

посещения 

Класс/кол- во 

учеников 

Время Руководители 

ШИК  В течение года Ученики 9 класса 10.00- 

12.00 

Кл. руководитель. 

Психолог  . 

Зам по ВР. 



 

                                                                                       

 

                                                                                                                       

План поездок и экскурсий                                                                          

учащихся  КГУ «ОСШ №33»  на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Наименование 

экскурсии 

Участники, 

сроки 

Ответственные Примечания 

                                        По территории района 

1. На территорию КХ 

с.Колхозное 

Учащиеся 8-9 

класса в течении 

первого 

полугодия. 

Классный 

руководитель 

 

 

2. ШИК Учащиеся  

9  класса в 

течении второго 

полугодия. 

Классный 

руководитель 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                       

 

 

 

 

 

График 

 профессиональных проб  КГУ «ОСШ №33» на 2023-2024 учебный год. 

 

 

№ Тема Наименование экскурсии Участники Ответстве

нные 

Сроки  

1 ШИК Профессиональные проб   9 класс  Классный 
руководител

ь 

В течение 
года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


