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      Ағымдағы жылдың сәуір айында «Балақай» бөбекжай ұйымда  инфекциялық және паразиттік аурулардың  енуі мен  таралуының  алдын алу бойынша  Приозерск қалалық  санитариялық  эпидемиологиялық  бақылау  басқармасының РММ басшысы Онербекова Г.С санитариялық- эпидемияға қарсы  (профилактикалық) іс-шара мониторингі жүргізілді. 
[image: C:\Users\User_1\Downloads\WhatsApp Image 2023-04-20 at 13.15.38.jpeg][image: ]  Паразиттік аурулардың алдын алу  бойынша «Балақай» бөбекжайында қызметкерлермен түсіндіру жұмыстары жүргізілді, аурудың  таралу жолдары, алдын алу жорлдары туралы айтып өтті.  Балабақшадағы тәрбиеленушілердің денсаулық паспортарын балабақшаға  қабылданатын   кезде екпе егу құжаттын  тексеріп көріп, кейін қабылдану туралы айтылды.
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Қызылша

          Қызылша - бұл өте кең түрде таралған инфекциялық ауру. Көбінесе балаларда кездеседі. Оның белгілері дене қызуының көтерілуі мұрынның, көздің және тамақтың шырышты қабығы қабынып, теріде бөртпелер пайда болады. Қызылша – қазіргі таңда ең жұқпалы аурудың бірі болып табылады. Бұл 100 пайыз жұқпалы ауру, яғни бұрын қызылшамен ауырмаған немесе егілмеген адам қызылшамен ауырған адаммен байланысқа түссе, жұқтыру қауіпі туындайды.Аурудың себептеріне келер болсақ, инфекция ауа жолы арқылы беріледі. Вирус сыртқы ортаға сөйлеген кезде түкірікпен, жөтелген, түшкірген кезде бөлінеді. Вирустың таралуы сыртқы ортаның тұрақсыздығына қарамастан, ауа толқынымен ғимараттың вентиляциялық жүйесі арқылы таралған жағдайлары белгілі.Қызылшаның белгілері. Бұл аурудың инкубациялық кезеңі жұқтырғаннан кейін бірінші белгілері пайда болғанға дейін, яғни 7 күннен 14 күнге дейін созылады. Есте сақтайтын ең маңызды жайт ауру бөртпе шығудан басталмайды, ол суық тию белгілерімен басталады: дене қызуының 38-40 градусқа көтерілуі, әлсіздік, тәбеттің болмауы, құрғақ жөтел, мұрынның бітуі. Кейініректе конъюнктивиттің (көздің шырышты қабығының қабынуы) пайда болуы. Шамамен бірінші белгілердің шыққанынан 24 күннен кейін беттің шырышты қабығының(азу тістерінің қарсысында)ұсақ ақ дақтар пайда болады. Аурудың 3-5 күні ашық түсті бір-біріне өзара ұқсап кететін дақтар пайда болады. Ең алдымен олар құлақтың артында және маңдайда, содан кейін тез арада бет, мойын, дене және аяқ-қолға таралады. Ұсақ қызғылт дақтар тез арада үлкейіп, формасын өзгертіп, бір-біріне қосылып кетеді.Қабыну балаларда 5 жасқа дейін, ал 20жастан асқандарда жиі дамиды. Ең көп тараған түрі ортаңғы құлақтың қабынуы(отит), соқырлық, бронхтық пневмония, мойын лимфоузолдарының қабынуы, ларингит, энцефалит. Қызылшаның дамуын байқаған сәтте кешіктірмей дәрігерге қаралу керек.Асқынбай тұрғандағы қызылшаның белгілерін емдеу үшін төсекте жату режимі, суды көп ішу, қызуын түсіретін, тұмау және тамақ ауруын, қақырықты түсіретін препараттар мен витаминдерді қабылдау. Ал қызылшаның асқынған түрін емдеу стационар жағдайында жүргізіледі.Қызылшаның алдын алу. Қызылшаның алдын алудың ең тиімді және сенімді әдісі вакцинация болып табылады. Қызылшадан егу вирусты жасанды жолмен тоқтату, нәтижесінде ағза өзін қорғайтын иммунитет жасайды. Кейбір балаларда егуден кейін 6 күннен 20 күнге дейін дене қызуы көтеріліп, кейде конъюнктивиттің және бөртпелердің пайда болуы байқалады. Бұл белгілер 2-3 күнге дейін сақталады, содан кейін бәрі жақсы болады. Қорықпаңыздар, бұл жағдайлар болуы мүмкін және олар қауіпті емес. Бірақ сонда да егуден кейін қандай да бір қабыну болса, міндетті түрде дәрігерге көріну керек. Ең алғашқы вакцинацияны балаларға 12 айлығында, екіншісі 6 жаста жасалады. Егу 15 жасқа дейін өте сенімді қорғауды қамтамасыз етеді.









image6.jpeg




image1.jpeg
Kaparan/bi 06bICHIHbIR Kaparans 06abicsinbin bi.

CAHHTAPHSIBIK-INHAEMHOIOTHIILIK Gackapmack!
GaKBIILIY AenApTAMEHT

G__»__cayip 2023 . «3__»_cayip_2023 k.

Ne_50-6) No_174

Bipaecken Gyiphik

Kaparams: o6AbIchINAR MeKTenKe AeHinTi yiibimapinaa
MHQEKIMRIBIK AKIHE NAPAINTTIK AYPYAAPABIN

eHyi MeH TAPATYBIHBIR 8161 a1y Golibima
CANNTAPHSIBIK-)MHIEMHSFA KaPChi(MPOPHIAKTHKAIBIK) ic-mapanapra
MOBHTOPHHT KYprisy TYPRTBI

Kasaxeran Pecny6muKackiibii_«OKIMIILIIK TPONENYPHO — MPOUECCYATIBIK i
Kyprisy Kofexciin, 2-Gemiminin 7-Tapaystusin 37, 41, 42 Gantapema, Kasaxcran
Pecny6mixacsms 2016 xurst 6 coyipreri Ned80 — V «KyKbIKTEIK axTinep Typarts»
14 Tapaysina, Kaparan/is! OG/IBICBIHIa MeKTeNKe ACHiHTi yiBIMAapa HHOEKIUSAILIK KaHE
NMApA3HTTIK aypyNapBIK eHyi MeH TapaysIHAIE A1IbH any Gofismua BYABIPAMBI3:

1. Kanamsik xoHe ayJaHIBIK CAHMTADHANBIK — SMHIEMHONOTHANBIK Gaksinay
GackapmanapsR (6ynan api — Backapma), Ginim GemiMAepiKin GaculsapsiHa epbec
KayanKepIIiLTIKIeH:

1) arsmnars: xeus 10 coyipien MeH 25 KeTOKCAHFa AeHiHTi apanbiFBIHAAFs!
Keserne  Kaparamms OOMHICHIZa MeKTenke Aedinri yimapia (MM, KIIMM)
MHQEKIMANBIK XOHE NApasMTTIK aypyNapibiH eHyi MeH TapalyhIHBIH aifbH any
GOWBIHINA  CAHMTAPHAIBIK-JMMIEMHAFA  Kapch(TPOQMIAKTHKANEIK)  ic-lapanapra
'MOHHTOPHHT XYPprisy Typasi (6yan opi — MOHHTOPHHT);

2) MOHHTODHH GAPHICHIA KeTIECiHi KAMTAMACET3 eTCiR:

_— Mexrene jeHinri yiiniuapaa(6ynan opi — MJI¥) TanepTenri Texcepin-xapay
KYprisyai m?mmupy (ananapjsl kayan any JKoHe IIBIFADEIN CAIFAH AlaMHaH,
KYKIATBI — Tepi, nnclzenuwmx JKoHE NAPA3MTTIK aypyNiapra Kapch! Gananapisl kapay);

- MIO¥ TipKearei MHQEKUMATEIK JKOHE MApa3HTTIK aypyNapra Kapchl YaKLIThLIb!
JKIHe TONBIK OTKI3UINEH CaHMTAPUANBIK-3MHAEMHATA Kapchi(MPOGHIAKTHKATKIK) ic-
mapanap (c.l:: Aesundexunsnay pexumi, KonTakta Gonras Gananapra MeIMUHHATEIK
Gaiikay xkyprisy, M/[¥—rei Ganaiap MeH MEpCOHANIAPABIH OHAIFAHHA KediiH Kipyre
[PYKCAT KaMTaMachl3 eTy, YLl J9He 0/laH/1a ke KyH GonMaran xone T.6.);

o MJI¥-na Gananap MeH NepCOHAIZIAPFA KeKe TMTMEHA KAFMJANAPHIH CAKTay
YU Karsinaiinap kacay (CTBIK CY KOIKYFHILITADFA, BAHHANAPFA, OMIOKFA TATAUIFAH
KaHe T.6., Ko Kyyra, KenTipyre apHA/IFaH Kypanap/ibl KAMTaMacKI3 eTy xoHe T.6., xeke
‘Tapa, OpaMalZiap, CaHHTapHSUIBIK KyPaIiap, TeceK-OphIH kabasIKTaps) skaHe 1.6.);

= KbUI canun KeKkTeM Me3riitzie MY]] —FbI OfibIH ANaHIAPEIHAA KYMIbI TONBIK

ayBICTBIDY ~ XKYPTisy, OKeNiHETIH KyM IapasHTONOTHANBIK, MHKDOGHONOTHANBIK,
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CAHUTAPHAIBIK-XHMHATBIK,  PAAHONOTHAIBIK

Kkepcerkimrep GojibiHimma  Hopmanay
KyoKaTTaphiHa caiikec Kenyi;

— KYM alaHiaphiH ycTayblH KamTamachis ety (KyMm anawjapbid skaGbinaTbin

KaKnakrapMeH KamTamachis ery, Kymaa Gacka snementepin Gonmaysl (kamsipaktap,
TaraMAap/IbiH KAIbIFbl, SKCKpPEMEeHTTep xkaHe T.6.);

NaiIananbUFaH OMBIHIIBIKTAPABI KYH CaifbiH JKyyblH KaMTaMackl3 eTy(nanana
KaHe oifbiH Genmenepe naiinananran);

— CAHMTApUAIBIK  —  JNHACMHONOTHANBIK  CAlaMaTTBUIBIKTEL  HOpMaiay
KY)KaTTaphlHBIH ~ TanantapbiHa coiikec emzipicTik Gaknutay yumMnacmpy KoHe
7xypr|3mym KaMTamachi3 e‘ry(nepcoua.nnapnhm MeJTHILHHATIBIK Tekcepm KapayjaH etyi,
TOYMIKTIK CHIHAMACHIH KaIIBIPYi, ac G1orsl JKYMBICKEpJIepiH TeKcepin-Kapay HoTHkKenepi
XKYPHAIBIHA JIePeKTeP/i TipKe OTBIPBIN ac 61I0THl KYMEICKEPIEpIHiH JeHCaY TBIFBIHA KYH
caifbii GaKbUTay/Is! XKY3ere achipyfibi, IaibiH OHIMHIH, mMaiiMa, Cy, KyM, 3epTXaHATBIK
3eprTeyinep);

— MY¥]l-re Gapatsli Gananapfbl SNHAEMHONOTHMANBIK JKOHE KIMHMKATBIK
kepceTkemrep GoHbiHIIa TeKCepy:

SHTEPOGHO3 KOHE TMMEHONeNM/I03/IaH NPOGHIAKTHKANEIK MaKCaThIHAA Kipremie
K3HE TOMN — TONTAH ayhICThIPFaH/a, y3aK Gonmaranza(oH xoHe oflaHia Ken GonMaranza),
onas api — 6ip per 6ip xsuina;

KBIIbIMA aypyhlHaH (IepMAaTOMHKO3/IapMeH) MPOMHMIAKTUKATBIK MAKCATHIHAA —
MY¥]I —fa anramke! KereHjie XaHe apTypii cebentepmen y3ak Gonmaii (anTaman y3ax)
KaHTBIN KeJireH Gananap/isl MeIMIMHANLIK TEKCepY/IeH OTKiyi;

TeMKyNe3laH NPO(QUNAKTHKANEIK MaKcaThiiaa - MYJl—Fa anramksl Kenremie
KoHe apTypni ceGenTepMeH y3aK Gonmai (anTajaH y3ak) KaHThIN KenreH Gananapasi,
CoHjal — aK Tamnay GoiibiHma Gip alia Ganamapiel MeAMIMHANBIK TEKCepyAeH
etkisyi(HKA Gexirinren $popmanapra coikec MeMITMHATBIK KYIKATTapra Tipkey);

3) HareFel GYMDBIKTEIH KOCHIMINACKIHA COMKEC XKYPri3iMin jKaTkaH JKyMbicTap
Typaibl aKnaparThl JlenapTaMeHTKe aii caifbiH ecenTi ai/bIH 1- 11 KyHiHe YCBIHBLICKIH.

2. Kaparaumst OGNBICBIHBIH M¥J[ MpEKTOpIaphiHa nepbec
JKayarnKepIILTiKIeH,KaMChI3 eTy:

1) M¥]l-na XanbIKTBIK CAHHTApHSIBIK — SIHIEMHONOTHIBIK CANaMaTTUILIFb
canachlH/arbl HOPMATHBTIK KyKBIKTHIK aKTUIEp/IiH TalanTapbiH CaKTay Macenenepi (OHbIH
iminge Kasakcran Pecry6mukachinbiy JleHcay bk cakray MUHHCTpIiri 2021 KeUtbirst 9
wingeneri NeKP JICM-59 Gyiipeirsiven6exitiiren «MekTenke Jelinri yibMaapra xase
cobunep  yinepiHe  KOMBUIATBIH  CAHWTAPHAIIBIK-OIMJAEMHONOTHAIBIK  TaNanTapy»
CAaHMTAPHSIBIK KaFH/IATApEL); )

2) MOHHMTODHHITI Jy3ere achlpy YIUIH CAHHTADHSUIBIK — OSMHAEMHONOTHSIBIK
6aKsay OpraHzaphl Kei3MeTKepiepiHiH ofbekTire keiepricis Kipyi;

3) MOHHTOPHHITI Jy3ere ackIpy YIIiH aKIapaTTsl YChIHY;

3. Kaparauzl  OGJBICHIHBIH  CAHHTAPHAUIBIK-JIMHIEMHONOTHANEIK  Gakbinay
nenaprameHTTiH GiniM Gepy koHe TopGue obbekTinepin Gakpimay joHe Kanaranay
Geniminiy Gacmsicet M.E. Benriaesa — ockl Gyipeikrel Gackapma Gacuisunapeiibii
Ha3aphlHa KeTKi3ciH, Kaparan/sl o6/biChiHBIN GiniM GackapMachIHBIH MeTenke AeHinri
yHBIMAapE! jaHe Xambl opta 6iniM Geperin Genminin G6ac Mamanbi A.C. Taykenosara -
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OcHl GyHpBIKTHI  KAJANBIK XoHE aylaHibiK Giniv GemiMaepiHiH, BEJOMCTBOFA KapacThl
MJI¥ GacuibiaphIHbIH Ha3aphiHa KeTKi3CiH.

4, Ocwl  GyfipeikTeiy  opbmjanybin  Gakeuiay — Kaparasust OBIBICBIHBIH
CAHHTAPHATBIK-SMMIEMAONOTHABIK GAKBUIAY A€NapTaMeHT GaClIBICHIHBIH OpEIHOacaps!
B.T. Annsicniaeska, Kaparanzst 067bichi 6itiM GackapMacki 6aciibIChIHBIH opeiHbacapsl
B.H. OnekeHoBara JKYKTENCiH.

Kaparan/bi 061bICHIHbIH
Binim 6ackapmacst

T.1I.KoxaxmeroBa
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