Kak HaCTpoOUTb POAUTEABCKUN
KOHTPOAb 1 HE CTATb BPArom
pebeHKy?
Paszbupaemcs B cnocobax 3aLLUTbI
A€TEen OT ONACHOCTEUN B PEAABHOU U
BUPTYOAbHOMU XXU3HU
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YTOo noApasymeBaeT pOAUTEABCKUU KOHTPOADb?

®» POAUTEABCKUN KOHTPOAb HANMPABAEH HE TOAbBKO HAO OFPAHMYEHUSA B NOTPEOAeHUun
KOHTEHTA. TakKe OH nomoraeTt obecne4ynutb 6€30NACHOCTb pe6eHKa B PeAAbHOU
XXU3HU. DTO BCEBO3MOXHbIE HACHI, OPEAKU U CNELLUAABHbIE MPUAOXKEHUS AAS
CMApPTEPOHOB, OCHALWLEHHbIe GPS-MAAKOM 1 HEe TOAbKO.

Ha cAy4au HenpeABUAEHHbIX CUTYALLMU NPEAYCMOTPEHBI MPUAOXKEHUS U

Hanpumep, kasaxcTaHckuu cepBuc Kid security otnpasaseT yBeAOMAEHHue
POAUTEAIO, KOTAQ Pe€O6EHOK BbIXOAUT U3 AOMA UAU LLKOABbI, MOXET NMPOCAYLUMBATD
3BYK BOKPYF HEro U NOACGBATb FPOMKUU CUTHAA, AdXKE eCAU TeAeDOH Ha
0e33By4HOM pexmme. AASl IOHOTO MOAb3OBATEAS B MPUAOXKEHUU NPEAYCMOTPEHDI
UHTEepPEeCHbIEe 30AQHUSA U KBU3bI, 30 KOTOPbIE€ POAUTEAU MOTYT HA3HAYATb €MY
HarpaAy. Takke B anne ecTtb KHonka SOS, GPS-Tpekep U 4HaT C POAUTEAEM.



[MPpABUABHO AM 3anpeLLaTb pebeHKy NOAb3OBATbLCS
raAXXeTamu

» HeT 0AHO3HOYHOro OTBETA C KAKOro BO3pPACTA pebeHKYy MOXHO MOAb30BATbLCS
raAXETAMU U UHTEPHETOM. PAHO MAM NO3AHO peb6eHOK NO3HAKOMUTCSH C
UHTEPHETOM

» B BONpoCax BOCNUTAHUSA KOXKAbIU POAUTEAb COM peLudeT, KaK YacTo M
HOCKOABKO MO BpeMeHU pebeHKYy AABATb FAAXET HO, MOAHOCTbIO OFPAAUTD
COBPEMEHHbLIX AeTEU OT TEXHOAOINUN TOXKE HEBO3MOXXHO.

» PGAUTEABCKUN KOHTPOADb NO3BOASIET (ODMABTPOBATb PA3AUYHBIU KOHTEHT, HO OH
e rapaHTupyeT Ha 100%, 4TO BALLUU AETU HE NONAAYT HO HEMPUEMAEMbIE
Be6-CcanTbl AU NOABEPrHYTbCSH ATAKE MOLLUEHHUKOB.

CoBpeMEHHbIN POAUTEAD AOAXKEH obecneynTb KUbepbe3onacHOCTb pebeHkKa
oby4as ero OCHOBAM KnbeprurmeHsi

CyLwLeCcTBYIOT MOOMABHbIE MPUAOXEHUS, KOTOPbIE O0YyHAIOT A€TEU TEXHUKE
0e30nacHOCTU B UTPOBOU chopme



Kak HaCTpOUTb POAUTEABCKUU KOHTPOADb?
Android nau Chrome OS

» AAq ycTpoucTs Ha Android uam Chrome OS HY)XHO CO3AATb AKKAYHT
Google aAAf pebeHKka mAaaaLle 13 Aer.

» AAS 3TOro B MACTEPE HACTPOUKU HYXKHO BbIOpaATb (CO3AATb HOBbIU
AKKAYHT), BBECTU UMS, MOA U BO3PACT pebeHKa, a Takxke
SAEKTPOHHYIO MOYTY U NAPOAD.

®» 30TEeM HY)XXHO BOUTU B COOCTBEHHBbIN AKKAYHT Google u
NOATBEPAUTb CO3AAOHUE YHETHOMU 3aNUCHU pebeHKa.

OCA€ 3TOro B HOBOM OKKAYHTE HY>XXHO BKAIOYUTb ABYXJOAKTOPHYIO
YTEHTUPUKALUIO U B KOYECTBE pe3epBHOro reAedoHa yKkasaTb
BOMU.




AAAee YrNPABAITb CMAPTAOOHOM PEDEHKA MOXXHO
YAOAEHHO C MOoMOLLLbO Family Link.
POAUTEAU MNP DTOM MOTVYT.

® OrPAHUYUBATbL pe6EeHKY 3KPAaHHOE BpeMmMs;
® BUAETb MECTOMNOAOXEHUE;

®» 0AO0PATb NOKYNKKU U CKAYMBAHUE KOHTEHTA B Google Play u Stadiq,
YUBATb AOCTYN K KOHTEHTY, UCNOAb3YySl BO3PACTHbIE
KATEropuu;

®» YAPABAATb NOMCKOM B Google lNoucke;

®» MPOBEPATb pA3peLLEeHU AA MPUAOXKEHUU, HONMPUMEP AAS AOCTYNA
K MUKPOCPOHY, KOMEpPE U KOHTAKTAM;

U3MEHSATb NAPAMETPbI AOCTYNA U ApYyrMe HacTpouku YouTube u
YouTube AeTam.



AeT1ckin Apple ID co3aQaeTca Yepes oYHKLMIO
«CememnHbI AOCTYM B AKKAYHTE POAUTEAS

» AAA 3TOro Hy>XHo 3auTtu B «HacTpoukmn — «Apple ID» — «CemenHbin AocTyn)n —
«A06GAaBUTb YAEHO cemMbu) — (CO3AATb YYETHYIO 3ANUCb pebeHKa.

» 3aTemM TpebyeTcsa BBECTU AGHHbIE peb6eHKa U CA€AOBATb MOACKA3KAM.

» EcAu cbyHKUMA «CeMeUnHbIn AOCTYN) eLlLe He AKTUBMPOBAHA, TO NoTpebyeTcs
CHAYAAQ BKAIOYUTDL €€.

HbIM AOCTYN) MNO3BOAUT BOM KOHTPOAUPOBATb CKAYUBAEMbIE
MPUXOXEHUSA, OTCAEXUBATb MECTOMNOAOXEHUE pebeHKA (B MOMOLLLbIO
NPUAOXKEHUS (AOKATOP) MOXHO HOUTU TeAedDOH pebeHKa npu nponaxe),

YZTAHABAMBATb BO3PACTHbIE OTPAHUYEHUSA AA MY3bIKU, (OPUABMOB, MPUAOXKEHUN
APYroro CoOAEp>XX1MMOro, YNPABAATb 3KPAHHbIM BPEMEHEM U T.A.

ONMOAHUTEABHO (CeMenHbIN AOCTYMN) NO3BOASET CEMbE AO LLECTU YEAOBEK
CMOAb30BATb OAHY NOANMUCKY Ha Apple Music, Apple TV+ u Apple Arcade.



Aeckrtonbl. bpay3epesbl. Youtube

®» AeckKTonbl C onepauuoHHbiMm cuctemamm Microsoft Windows n Apple Mac OS
BbICTABUTb HY)XXHbIU YPOBEHb AOCTYNA M OFTPAHUYEHMU MOXKHO NMPU CO3AAHUM
HOBOM Y4€THOMU 3anucu. OH AEUCTBYET HA BCE, YTO ByAeT MCNOAb3OBATDL
pebeHoK.

®» B CTAHAQPTHbIX 6pay3epax MOXHO 3AKPbITb AOCTYN K HEXXEAATEAbHbIM CAUTAM
U YCTAHOBUTb YAYHLUEHHYIO 3ALWLUTY ACHHbIX. CA@AAQTb 3TO MOXHO B
HOCTPOMUKAX.

Youtube Ay4lle cka4aTb ATCKUU, TOM €CTb CTPpOoras coUAbTPALLMA KOHTEHTA U
eT pasApaXalLwLen pekKAamsl. ((B3pocAbimn Youtube-om MOXXHO NOAb30BATLCH
TOAbKO C 13 AerT.

Mo yMoAYaHUIO PUAbTPALUA KOHTEHTA B YouTube He HacTpoeHda. Bbl MoXxeTe
BKAIOYUTb be30nAacHbIU peXum, 4HToObl CKPbITb OT peOeHKA HEXXEeAATEAbHbIU
KOHTEHT C onpeAeA€HHbIMU BO3PACTHbIMU OFPAHUYEHUSMM.

AOMNOAHUTEABHO MOXHO CKAYATb CNEUUAAbHbIE NMPUAOXKEHUS POAUTEABCKOIO
KOHTPOAS. HOCTO OHM COYETAIOTCH C AHTUBUPYCHBIMU NPOrPAMMAMU, AONYCTUM
Kasperski Total Security uam BSecure. Kaspersky Safe Kids noaAxoAuT AAs
KOMMbIOTEPOB U CMAPTAOHOB.



PekomeHAaUMM MO KMOepOE30MNACHOCTU U
NPOMOUAAKTMKE 3A0BUCMMOCTU OT TOAXKETOB:

= YCTAQHOBUTE BPEMEHHbIE€ PAMKMU MO UCMOAb3OBAHUIO TAAXKETOB U NPEO6LIBAHUIO B CETH
U OUABTPYUTE KOHTEHT MO BO3PACTY — B 3TOM NOMOTYT CNEeLUaAbHbIE NPOrPAMMbI
POAUTEAbCKOro KOHTPOAS.

» 30MEHUTE KOMMbIOTEPHbIE UFPbl HA YTEHUME, COBMECTHOE XO00U, HACTOABbHbIE UrPbI,
pasroBopbl. Ha BbIXOAHbIX BbIBMPAUTECH HA NPOTrYAKU MO FOPOAY UAUM HO MPUPOAY.

» O6bACHUTE COOTBETCTBYIOLLMUE BO3PACTY NPABUAA UHCDOPMALLUOHHOU 6E€30MNACHOCTM.
f[oBOpUTE O PUCKAX KOMMYHUKALLMK B UHTEPHETE (MHTEPHET-MOLLUEHHNYECTBO,
ccusi, KWOepOYyAAUHT).

UAYMOUTE BMECTE C peb6eHKOM CeMeunHble TPAAMLUUN U PUTYAADI. [TO3BOAbTE
e6eHKy CaMOMY CO3AATb NPABUACA NpebbIBAHUS B CETH, A 3a X COOAIOAEHHUE —
Harpaxaaure.

PasrosapuBauTe BHYTPpU ceMbU. MHOTro, UICKpeHHe U € uHTepecom. Cosaaute
aTtmoccdpepy AoBepus.



