
 

 

Профессиональная проба - это моделирование профессиональной деятельности, то есть, 

знакомство с профессией на практике. Школьник пробует себя в конкретной профессии, 

чтобы не просто получить информацию, а сформировать субъективное представление о 

ней – "примерить" ее на себя. 

 

Что дает профессиональная проба 

Во время работы в реальной профессии школьник приобретает бесценный личный опыт: 

✔ Получает первые навыки и компетенции в профессии, осваивает новые инструменты и 

технологии. 

✔ Оценивает, насколько интересны ему ежедневные задачи, которые решают специалисты 

в этой области. 

✔ Оценивает, комфортно ли ему работать в этой или подобных организациях. 

✔ Понимает, как устроена организация и какую позицию он хотел бы занимать в ней. 

✔ Получает целостное представление о специальности и смежных с ней. 



 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 


